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Лечебная косметика == 
ДЛЯ ВОЛОС, НОГТЕЙ, КОЖИ г. А. 


«НОГТИВИТ»: «ВАЛЬГУССТОП»: 
«МУХОМОРНЫЕ» НОГТИ? ШИШКА С ПАЛЬЦА — 
СНЯТЬ ИХ НЕМЕДЛЕННО!!! НОГАМ ЛЕГЧЕ! 

..чтоб скорее обрести новые. Средство при разрастании кост- 


ной ткани. Если проблемная 

«шишка» (косточка на ноге) увела 
палец ноги в сторону, крем «Вальгусстоп» 
поможет уменьшить выступ и снимет неприятны е 


«Усиленный Ногтивит» – для сложных 
случаев. А крем «ПОДНОГОТНЫЙ» 
после снятия пострадавшего ногтя 
восстанавливает ногтевое ложе, 


питает растущую ногтевую пластину. ощущения. 

«ЦИТОПСОРА» «НОГТИНОРМ»: р 
ШЕЛУШЕНИЕ, СУХОСТЬ НОГОТЬ РАСТЕТ ПРЯМО. 
КОЖИ, РАЗДРАЖЕНИЕ... 1 БЕЗ ПРАВА НАЛЕВО... 

Крем уменьшает раздраже- Крем «НОГТИНОРМ» ослабляет 


ние, способствует обновле- 
нию кожи и надолго 
удерживает влагу. Не содер- 
жит солидола! В основе ли- 


чрезмерное внедрение в ткани, 
ускоренно выводит их 

из боковых валиков и задает 
росту правильное направление. 


пидный комплекс, дублирующий функцию здоровой Реальная альтернатива травми рующим методам 
кожи. Регулярное применение крема «ЦИТОПСОРА» | исправления вросшего ногтя. Просто, быстро 
устраняет сухость и повышает эластичность кожи. и без мучений! 

«ПЯТКАШПОР»: «ДЕРМАВИТ»: 

ЧТОБЫ ИЗБАВИТЬСЯ УДАЛЯЕТ ПАПИЛЛОМЫ 

ОТ «ГВОЗДЯ В ПЯТКЕ» Е И БОРОДАВКИ, КАК 

БЕЗ СЛЕДА SS ЛАСТИК КАРАНДАШНЫЙ 

В сложной ситуации — «Пяткашпор СЛЕД 

усиленный (ночной)». А «Пяткашпор Высокоэффективное косметиче- 
профилактический» закрепляет результат ское средство «ДЕРМАВИТ» 

и помогает забыть о проблеме. Процедуру для безопасного удаления папиллом и бородавок 
необходимо выполнять ежедневно. практически бесследно. 

«НОГТИВИТ- «ДОКТОР МОЗОЛЬ 

ЛАКОПЛАСТ» (ТРУДОВОЙ)» 

ИЗБАВИТЬСЯ ОТ К НАЧАЛУ ПОЛЕВОГО 

ПРОБЛЕМНЫХ НОГТЕЙ? СЕЗОНА – ГЕЛЬ ДЛЯ РУК 


Теперь как одуванчик сдуть. 
Под этим лаком негодный ноготь 
быстро «растворяется» (3-6 процедур). 


Предназначен для смягчения кожи ладо- 
ней, снятия дискомфорта в случае образо- 
вания мозолей и предотвращения их возникновения. 
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Сеть «Ортолайн» - 
доставка по всей России 


www.orto.su 


ion», Солнце, жара, купание, сарафан, 
загар... ПОЛИВ! Включение кранов, рас- 
тягивание шлангов, покупка оросителей, 
аспылителей, сложных умных систем полива и просто 
утомительное бегание с лейкой — все это становится 
образом июльской дачной жизни. Все в саду и огороде 
хочет пить! И вы сами в том числе. А потому превратим 
проблему в удовольствие. Закупимся кваском, наде- 
лаем морсов, заварим чаев с листиками смородины, 
лимонника, мяты и выйдем в сад, не забыв подклю- 
чить все оросительные агрегаты, имеющиеся в дачном 
хозяйстве. И вот уже висит над газоном маленькая 
радуга, искрится солнышко в разлетающихся каплях 
благословенной воды. На все вокруг вас нисходит 
живительная свежесть и божья благодать. Ну как не 
назвать свою дочу любимой?. 


КОНЛИГА 
МЕДИА 
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ЛАНДШАФТ 


КРУПНЫЙ ПЛАН 


Цветочный плюмаж 
(амарант) 


ЛАНДШАФТНЫЙ 
ДИЗАЙН 

Сад Киото 

(проект) 


ПЛОДОВО-ЯГОДНОЕ 
Душистые плоды 
(груша) 
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26 


ВЗЯТКИ СГРЯДКИ 
Редька по-японски! 
(дайкон) 


ЦВЕТНИК 
Сияющий и яркий 
(план посадок) 


САДОВЫЙ 
ПРАКТИКУМ 


Зеленый антураж 
(огород) 
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34 


40 
42 


Целебные ароматы 
(уроки ландшафтного дизайна) 


МАСТЕР-КЛАСС 
Защита растений 
(практикум) 


Флорариум из суккулентов и 
кактусов 
(практикум) 


вопрос- 
ответ 
про 
стройку 


ЗАГОРОДНЫЙ 
ДОМ 


УДАЧНЫЙ ПРОЕКТ 
Сон в летнюю ночь 
(архитектура) 
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52 
56 
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62 


66 


ДОМ ДЕНЬ ЗА ДНЕМ 
Первое прочтение 
(репортаж) 


СОВЕТЫ СТРОИТЕЛЯ 
Терем-теремок 
(бревенчатые дома) 


СТРОЙДВОР 
Перемелется – мульча будет! 
(убеждения и заблуждения) 


Природа красоты 
(материалы) 


ДАЧНЫЙ ДВОР 
Водные процедуры 
(бассейны) 


В Европу амарант попал в ХУІ веке 
и, благодаря яркому экзотическому 
облику, широко вошел в обиход в 
качестве декоративного растения 
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Поля Полякова: о семье, 
детстве на даче и о новой роли 


(журнал «Любимая да 


в гостях у 
известной актрисы Поли Поляковой) 


Очаг для всех 


меры 


Spokane! 


«Любимая дача» 
встретилась с Полей 
Поляковой в ее 
загородном доме и 
Узнала, как совместить 
профессиональную жизнь 
и материнство 


Многие горожане, мечтая о загородном 
владении, представляют зимние посиделк! 
у согревающего камелька, сумеречны! 
чаепития в конце жарких летних дн 
и веселые семейные праздники. Е 
‘обратиться за помощью к профессионала 
построенный дом в окружении пейзажно 
ландшафта превзойдет навеянные грезам 
картины идиллической пасторали 


Пестрый цветник в 
парадной зоне сада 
может стать настоящим 
арт-объектом, который 
сразу привлечет 
<-емание и будет менять 
chén краски в течение 
всего сезона 


1 ЛЮБИМАЯ ДАЧА 


Родукция для лиц. достипших ВОЗРАСТ? лет | 


МАСТЕР: 
КЛАССЫ J 


Новый формат - 
новые возможности! 
• Открываем, листаем, 
читаем на любых 
электронных устройствах. 
• Красиво, ярко, эмоционально. 
• Моментальные переходы 
на интересующие сайты. 
* Online знакомства 
с интересными людьми. 
* Примеры Инстаграм- 
ориентированных ландшафтов. 
• Обратная связь с авторами. 
* Полезные мастер-классы. 


Р ^ 


«Живем на даче» современно, комфортно, душевно. 


т. МАМ > 


p 
ч ИРАСТЕНИЕ МЕСЯЦ, 


€ 
На Гибриднся Verbena V 


fybrida «Lanai Pink Twister» - эффект" 
Мый представитель серии гибридов 
«Lanai». Это быстро разрастающийся 


стелющийся многолетник, который 
чаще всего культивируют в качест 
одйолетнего растения. p ў ` 
Достигает высоты 30 cm, дид} 
ыы 45-50 см. Темно-зеленые, 
a рщинистые, зубчатые по краю 
= листья яйцевидной формы густо одева- 
ют ветвящиеся стебли. Цветы кобраны. 
в пышные соцветия округлой формы. 
Ме Венчики окрашены в белые, роз 


и продолжается до эсморозков. | 
№ Требует солнечного местойоло 


ния. Предпочитает влажные, хоро 
енированные, умеренно питатель- 
ТЕ” ные почвы любого типа и кислотности. Ф 


ғ: 


Не выносит заморозков. Размножается 
семенами и черенками. “gi 


дача, 
й 


ландшафт 


www.ldacha.ru 
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В Европу амарант попал в XVI веке и, благодаря яркому 
экзотическому облику, широко вошел в обиход в качестве 
декоративного растения. 


Текст: Марина Новоселова, фото: Юрий Росков 


1. Амарант 
темный «Рудту 
Torch» 

2. Амарант 
темный «Green 
Thumb» 

3. Амарант 
хвостатый 
«Ribbons and 
Beads» 

4. Амарант 
трехцветный 
«Early Splendor» 
5. Амарант 
метельчатый 
«Velvet Curtains» 
6. Амарант 
метельчатый 

7. Амарант 
трехцветный 
«Splendens 
Perfecta» 


аучное название происходит от греческо 
ro «неувядающий» (amarantos) и «цветок» 
(anthos) и дано за длительный период цветения 
и хорошую сохранность соцветий даже после 
отцветания 

Амаранты — однолетние или коротко живу 
щие многолетние травы. Мощные, густо- или 
маловетвистые прямостоячие стебли достигают 
1,5 м высоты 
неувядающии цветок 
Достаточно крупные листья имеют яйцевид- 
ную или ланцетную форму и окрашены в 
зеленые, красновато-зеленые, золотистые 
тона, иногда пестрые, трехцветные. 
Цветки у амаранта очень мелкие, собраны в 
крупные соцветия – колосовидные метел- 
ки, которые могут быть прямостоячими или 
поникающими. Амаранты 
дают очень много мелких 
семян, имеющих высокую 
пищевую ценность 

Амаранты весьма непри- 
хотливы и отличаются 
быстрым ростом 

Соцветия появляются уже 
в середине-конце июня и 
продолжают расти до конца 
летнего сезона. У некото 
рых видов, например у 
амаранта хвостатого (А. 
caudatus), они становятся 
настолько длинными, что 
волочатся по земле 


од Аморант 


из семейства 
Амарантовые 


(Amaranthus) 


(Amaranthaceae) 
включает около 60 


видов, распространен- 
ных в тропиках и суб- 
тропиках Америки, 
Африки и Азии. 


полезные 
свойства 


Амаратны известны людям издревле и широко 
используются как пищевые и декоративные 
растения. У себя на родине, в Южной Америке, 
амаранты стали культивировать несколько тыся 
челетий назад, еще до нашей эры. 

Растения давали так называемую амаран- 
товую крупу - ценный пищевой продукт 
Использовались для этого три вида: амарант 
хвостатый (А. caudatus), метельчатый (А. 
cruentus) и темный (А. hypochondriacus). Их 
семена, хоть и мелкие, но чрезвычайно много 
численные, мололи в муку, жарили на манер 
«воздушной кукурузы», варили из них каши и 
даже делали особые конфеты. Сочные, нежные, 
мясистые листья и стебли использовались в 

качестве питательного листового овоща 
Окрашенные в темно-красный цвет 
стебли, листья и, конечно, соцветия 
амарантов применялись для получе 
ния красного красителя. Он входил 
в состав ритуального хлеба и краски 
для нанесения узоров на лица 


возможности 
использования 


Яркие, буквально кровавые соцве 
тия амарантов и разнообразные про 
дукты из семян издревле использо- 
вались коренным населением Южной 
Америки в разного рода религиозных 


лювимля AAA O 


1. Амарант 
метельчатый 
«Но! Biscuits» 

2. Амарант 
хвостатый «Albus» 
3. Амарант 
метельчатый 
«Нор! Вед Dye» 
4. Амарант 
трехцветный 
«Illumination» 
5. Амарант 
метельчатый 


«Autumn Palette» 


церемониях. Эти растения имели столь большое 
культурное значение, что европейские коло 
низаторы запретили индейцам выращивание 
амаранта, оставив в качестве зерновых лишь 
кукурузу. 

Даже в наши дни амарант в Южной Америке 
не вернул себе прежних позиций. Зато стал 
одним из важнейших пищевых растений в дру. 
гих странах тропического пояса — в Африке и 
Азии. 


амарант в России 


Любопытно, что на языке цветов, популяр- 
ном в викторианской Англии, амарант озна 
чал несчастную любовь. Его народное название 
Love-lies-bleeding можно вольно перевести как 
«любовь и кровь» 

В Россию тропические амаранты завезли 
только в начале ХХ века из Северной Америки 
На территории России встречается 15 видов 
рода Амарант, некоторые из них – злостные 
сорняки, другие являются полезными кормовы. 
ми растениями. В настоящее время амаранты 
используются как зерновые, овощные, кормо 
вые и, разумеется, декоративные растения. О 
самых известных видах, формах и сортах рас 
скажем подробнее 


амарант метельчатый 


Амарант метельчатый, или багряный (А. 
cruentus), происходит из Южной Америки. В 
европейской культуре известен с конца XVIII 
века 

Мощные прямостоячие стебли этого одно- 
летника достигают 2 м высоты, Яйцевидные или 
удлиненно яйцевидные листья обычно имеют 
зеленую окраску, но существует природная раз 
новидность с темно-красной листвой. Цветки 
очень мелкие, темно-розовые, собраны в длин 
ные, узкие прямостоячие соцветия. Период цве- 
тения начинается в июне и длится до первых 
заморозков 

Вид имеет декоративные формы и сорта, 
которые отличаются высотой, окраской листьев 
и цветков. В садах и парках чаще высаживают 
среднерослые и карликовые формы и сорта 
Из высокорослых хочется упомянуть «Хопи Ред 
Дай» (Норі Вед Оуе) – мощное растение, стебли, 
листья и цветы которого окрашены в насыщен- 
ный темно-красный цвет 


амарант хвостатый 


Амарант хвостатый (А. caudatus) родом 
из Южной Америки. В европейской культуре 
известен со второй половины XVI века. В России 
в обиходе нередко именуется «лисий хвост», 
поскольку длинные, толстые, окрашенные в 
красные тона соцветия в самом деле напомина: 
ют пушистые хвосты 

Мощные прямостоячие стебли этого однолет 


ника достигают 1-2,5 м высоты. Зеленые или 
свекольно-зеленые листья имеют крупные раз 
меры и удлиненно-яйцевидную форму. Очень 
мелкие цветки малиновых, темно-красных, 
реже желтовато-зеленых тонов собраны в слож 
ные свисающие метельчатые соцветия, которые 
продолжают расти в течение всего вегетацион- 


золотистые) и цветов (бледно-зеле- 
ные, коричневатые). К примеру, сорт 
«Корал Фонтейн» (Сога! Fountain) 
имеет зеленовато-золотистую листву 
и длинные поникающие соцветия 
бронзового тона 


марантовая крупа 
содержит боль- 
шой процент белка 


ного сезона. Период цветения длится с июня до кокого е: ама ра нт 
йа сазе Kinê Beaks а 

2 ярко вырожен орехо- | ТРехцветный 
формы и сорта вый оттенок. В настоя- | Амарант трехцветный (А. tricolor) в 
Имеет ряд декоративных форм и сортов, кото- щее время амаранто- естественных условиях произрастает 
рые отличаются окраской листьев (темно- вая крупа и изделия в Южной Америке. В странах тропи- 
красные) и цветов (белые, бледно-зеленые) из нее набирают ческого пояса широко используется 


Чрезвычайно эффектна бусовидная форма (+ 
gibbosus), у нее цветки собраны в клубочки, 
из-за этого соцветие становится похоже на нить 
бус. Сорт «Альбус» (Albus) с зелеными пони 


как листовой овощ. Прямые, густо 
облиственные стебли этого однолет- 
ника образуют пирамидальные кусты 
0,7-1,5 м высотой. Яркие и пестрые, 


популярность по всему 
миру. 


кающими соцветиями напоминает струящийся красно-желто-зеленые листья имеют 
фонтан и очень освежает посадки жарким лет удлиненно-яйцевидную или ланцетную форму. 
ним днем. Весьма эффектен сорт «Бронз Лиф» Более молодые листья отличаются особо соч- 
(Bronze Leaf) с пышными торчащими соцветия- ной окраской. Соцветия невзрачные, вид 
ми цвета гречишного меда, которые великолеп > используется как декоративно. 


но смотрятся на фоне светло-зеленой листвы лиственное растение 


амарант темный 


Амарант темный (А. hypochondriacus) в при 
роде встречается в Мексике. В европейской 
культуре известен с середины XVI века 

Стебли этого однолетника слабо ветвятся и 
достигают 1,5 м высоты. Красновато-зеленые 
листья имеют вытянуто-эллиптическую форму с 
заостренными кончиками. Прямостоячие COUBE: 
тия — разветвленные метелки — состоят из огром- 
ного числа мелких темно-красных цветков 

Имеет декоративные формы и сорта, в том 
числе с повисающими соцветиями, с темно- 
красными и зелеными цветами, 


амарант гибридный 4 


Амарант гибридный (А. hybridus) про 
исходит из Южной Америки, но в наши 4 
дни в своем распространении достиг 
Канады. Крайне неприхотливое расте- & 
ние, одно из первых появляется на террито- 
риях, временно лишившихся растительно- 
сти (заброшенные пашни, гари, мусорные 
места) - 
Мощные прямостоячие стебли этого одно- 
летника достигают 2,5 м высоты. Зеленые яйце- 
видные листья имеют крупные размеры. Очень 
мелкие цветки темно-красных или жел- 
товато-зеленых тонов собраны в 
сложные торчащие метельчатые 
соцветия. Период цветения 
длится с июня до заморозков. 
Имеет ряд декоратив 
ных форм и сортов, кото- 
рые отличаются окраской 
листьев (темно-красные, 


ЛЮБИМАЯ ДАЧА | | 


ш КРУПНЫЙ ПЛАН / АМАРАНТ 


Имеет ряд чрезвычайно эффектных деко. 
ративных форм и сортов. Листья некоторых 
из них окрашены в контрастные тона одно 
го цвета - красного («Early Splendor»). Другие 
представляют собой настоящий взрыв цветов и 
оттенков: красных, зеленых, желтых, оранже- 
вых («Splendens Perfecta», «Illumination») 


как ухаживать 


В саду амаранты предпочитают солнечное, 


бусовидная 

защищенное от холодных ветров местопо- 
арна ложение. Почвы требуются легкие, питатель 
2. Амарант ные, с щелочной реакцией, влажные, но без 
метельчатый застойного увлажнения. 
«Норі Red Dye» Уход традиционно 
3. Амарант включает в себя про 
метельчатый полку и полив, осо 


бенно важный в 


растения, 


совершенно 
не переносят 
заморозков 


12 лювимлядача 


сухую жаркую погоду. Подкормку комплексным 
минеральным удобрением рекомендуется про 
вести спустя пару недель после посадки рассады 
на постоянное место. 


забота о посадках 


Болезни и вредители обычно обходят эти расте 
ния стороной. Тем не менее, гарантия их полно 
го отсутствия – соблюдение правил агротехни 
ки. Иногда посадки амаранта могут поражаться 
тлей, а повышенная влажность порой ведет к 
появлению на растениях бактериальных гнилей. 
В качестве мер борьбы можно порекомендовать 
опрыскивание специальными препаратами. 


размножение 


Размножаются амаранты семенами, В сере 
дине мая посев можно осуществлять 
прямо в открытый грунт, Семена амаранта 
распределяют по выровненной поверх 
ности почвы, присыпают тонким слоем 

бстрата 
Прорастание начинается только при 
температуре +14 *С и выше. В саду всхо 
ды обычно появляются через 2-3 неде 
пи. Посевы нуждаются в прореживании 
Расстояние между экземпля 
рами должно составлять 
35-50 см в зависимости 
от размеров взросло 


го растения, № 


ачный сезон в самом разга 
ре, а Fix Price все пополняет- 
‘ся новыми товарами для сада и 
огорода. Помимо самого необ- 
ходимого для сада есть функци- 
ональные и оригинальные товары, 
например фартук-органайзер позво- 
лит держать садовые инструменты всегда под рукой. 


Ах Price 


[удобрение ЖШ семена | 


ЕРТИКА ХВОЙНОЕ ДЛЯ 

ВЕЧНОЗЕЛЕННЫХ - KOM- 
плексное водорастворимое yno- декоративно- 
брение. Рекомендуется для хвой- го газона, не 
ных растений: ели, пихты, MOX- требующего 


жевельника, кедра, кипариса, частого ухода 
лиственницы, сосны, туи; родо- В состав вхо- 
дендронов, азалий, гортензий, дят медлен- 
садовой черники норастущие 
низкорослые 

ё «Фертика» сорта трав, 
формирую- 

щие равно- 


мерный ковер 
свежей зелени. 


зованы 


Green Edge 


странице, приблизительные, окончательные узнавайте в магазинах. 


репарат для септиков и выгреб- 

ных ям - содержимое пакети. 
ка (25 г) или 1 таблетку высыпать 
в унитаз и тщательно смыть водой 
Подходит для дачных туалетов 
с выгребной ямой — достаточно 
высыпать содержимое пакети- 
ка (25 г) вовнутрь ямы, Свежий 
лимонный аромат уберет все 
неприятные запахи 


«Юнигарден» 


Цены, указанные па это 


pe газонных трав Lowmix 
предназначена для создания 


Для производства смеси исполь- 
качественные 
немецкой компании DSV. 


ПОКУПКИ ДЛЯ САДА 


mm ФИА 


ечебная побелка «Доктор 

Сад», содержащая при- 
родные заживляющие ком- 
поненты, обеспечит защиту 
деревьев и кустарников от 
солнечных ожогов, от повреж- 
дения коры грызунами, а также убе- 
режет их от опасных заболеваний. Одного килограм 
ма средства хватает для обработки 5 деревьев. 


доктор САД 
ее 


«БашИнком» 


П ро муравьев сочиняют песен- 
ки, басни, сказки, рисуютпре- 
красные мультфильмы, их изуча- 
ют, даже разрабатывают игровые 
комплексы. Детская площадка 
«Муравей» не только запомнит- 
ся малышам и их родителям, но 
и надолго останется в памяти, 
благодаря прекрасным фото- 
графиям на фоне Муравьишки 


«Дворик.ру» 


0 тык. рус 


семена 


Одвесное кресло «Тенерифе» со 
от солнца. Надежная конструк- 
ция сиденья с мощным стальным 
каркасом покрыта специальной 
краской, которая имеет особую 
стойкость к ультрафиолетовому 
излучению, высокой температу- 
реи влажности 


«Удачная мебель» 


от 22 990 руб 


mosumas ДАЧА 13 


и 
й дизайн в EKT Кк 


8 Киото (куй; гайн 

“Garden) находите: 

на территории 
‘обширного (22 ѓектара) ^ 
оо парка, 

оторый расположен 

Å Fo одноименном Районе, 

Лондона. $ Е 


сё 


О 


текст: Марина Новоселова, фото: Юрий Росков 


Кеб E 


ад был спроектирован и раз- 
бит командой лучших японских 
садовых дизайнеров по случаю 
Фестиваля Японии в Лондоне, 
посвященного столетнему юбилею 
Японского общества Британии. Работы 
спонсировала Торгово-промышленная пала- 

та города Киото. Сад был открыт для публики в 
сентябре 1991 г. 


японские традиции 
Город Киото на протяжении почти тысячи лет, 
начиная с МИ! века, был столицей Японии. Он не 
только расположен в месте, известном красотой 
природных ландшафтов, но и по праву гордит 
ся великолепием своих многочисленных 
парков и школой садового дизайна, 


КА) 


| НАША СПРАВ! которая искусно пропускает мудрость 

КЕШИНЕ | веков сквозь призму современного 
восприятия 

камый. йб. ощутить прелесть японского сада в 

родные ландшафты, Голландском парке, нужно кратко оста. 


как правило, на 


весьма ограничен- 


ной территории. 


Соответственно, все 
используемые мате- 
риалы должны быть э 
пропорциональны 


размерам сода. 


новиться на истории и традициях садо 
вого искусства Востока. А оно уходит 
корнями в глубокую древность. 


исторический 
кскурс 


Исследователи считают, что начало 
восточным садам положили жители 
Древнего Китая. Японцы позаимство 


1. Центром сада является небольшо 


озеро 


лвопи 


3. Озеро 


лицетво 


р 
Pink Shell 


вали у них основные принци- 
пы, а затем развили их, причем 
так успешно, что в современном 
мире почти всякий сад в восточ- 
ном стиле именуется «японским». 
Старинные литературные источники 
дают возможность нарисовать мысленную 
картину одного из первых восточных садов. 

Это небольшая окультуренная площадь, 
располагающаяся по берегам озера. Не деко- 
ративного водоемчика миниатюрных размеров, 
а самого настоящего озера, по которому импе 
ратор или иной влиятельный человек рангом 
пониже любил кататься на лодке либо наблю. 
дать с берега за милыми его сердцу разноцвет. 
ными карпами-кои 


созерцание природы 
Одним из основополагающих принципов садово- 
го искусства Востока является преклонение перед 
природой, ее красотой. Если в западном садо. 
водстве природу принято укрощать, гармонизи- 
ровать, прокладывая дорожки, подстригая кусты 
и деревья в виде геометрических фигур, раз 
бивая строгие партеры, то восточные садовники 
призывают любоваться естественной красо- 
той камня, пруда, дерева. Поэтому любой 
садовый элемент должен выглядеть так, будто 
он взят из природы. К примеру, нельзя делать 
бассейн или пруд прямоугольной формы, 
ведь нерукотворные водоемы такими не бывают. 
Нельзя использовать фонтаны, только струя 
щиеся водопады и ручьи, 


лювимля дача 15 


w ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН/ 


мволы в 


Сад в восточном стиле наполнен символами и 
философией. Очень важную роль в его создании 
играют понятия времени и пространства. Человек 
западной культуры, глядя на восточный сад, 
может удивиться излишкам свободного места 
Ведь мы стремимся каждую пядь украсить если не 
ярким цветком, то хоть какими-то декоративны. 
ми листочками, Восточная традиция утверждает 
без ничего не возникает нечто. Пустое простран- 
ство так же важно, как и занятое чем-то. 
прогулочный сад 

Сад Киото создан в стиле «прогулочного 
сада», одного из типичных японских 
садовых стилей, Центром его являет 
ся небольшое озеро неправильной 
формы. Вокруг раскинулся про 
сторный зеленый газон с редки 
ми  древесно-кустарниковыми 
насаждениями 

По замыслу дизайнеров, сад 
в целом представляет собой 
обширный природный ландшафт 
вконцентрированной форме, при 
емлемой для сравнительно неболь. 
шого уголка в городском парке или в 
частной усадьбе. 

Изящество и почти домашний уют общей кар 
тине придают петляющая садовая дорожка и 
каменный мостик традиционной изломанной 
формы. Неспешно прогуливаясь по саду, посе. 
тители наслаждаются постоянно меняющимися 
видами и ракурсами искусно созданного микро- 
ландшафта 
водог 
Озеро питает трехступенчатый каскад водо- 
падов. Живописные камни, из которых он сло: 
жен, символизируют крутые горы с глубокими 
ущельями, само же озеро, в которое впадает 
бурный поток, олицетворяет бескрайний оке. 
анский простор. В нем расположены несколько 
островков, сложенных из все тех же диких кам. 
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ней, Некоторые из них украшены миниатюрными 
стланиковыми соснами, другие хороши и без 
растительности, настолько эффектна форма сла. 
гающих их камней. 


природная гармония 
Каменные глыбы лежат там и тут по берегам пруда. 
Среди них высажены все те же невысокие сосны, 
кусты рододендронов, нандина и экзохорда, 
сформированные деревца-бонсай и, конечно, 
японские клены. Кое-где по берегу озера можно 
видеть куртины ситника и осоки — здесь берег 
садового водоема перестает быть символом 
сурового приморского ландшафта и становится 
сам собой, но прелесть его не исчезает, просто 
акцент смещается от общего к частному. 


облачные деревья 


Кроны деревьев и кустарников в саду Киото 
сформированы так, чтобы подчеркнуть их есте- 
ственные формы, сделать акцент на красоте 
линий стволов и ветвей. Это один из приемов 
стрижки крон деревьев, называемый «нива- 
ки». Техника ниваки очень похожа на технику 
формирования топиарных деревьев. Растения 
с мелкими вечнозелеными листьями выстри- 
гаются в виде облакоподобных ярусов. В 
саду Киото представлено несколько образцов 
таких «облачных деревьев», сформированных 
из бирючины японской. 


башня света 


Скажем несколько слов о непременных элемен- 
тах японского сада. Торо (фонарь, дословно 
«корзина света» или «башня света») — тради- 
ционный японский светильник, сделанный из 
камня, дерева или металла. Интересно, что в 
Страну восходящего солнца он пришел из Китая. 
Изначально торо использовались только на тер- 
ритории буддийских храмов, где их устанавлива- 
ли вдоль дорожек. В саду Киото один каменный 
торо стоит на плоском камне на берегу пруда, 
осененный ажурной кроной японского клена 
Другой, поменьше, размещен на крохотном 
каменном островке недалеко от берега. Третий 
эффектно смотрится на фоне газона, 


цукубаи 


Цукубаи — бассейн для омовения рук и полоска- 
ния рта при входе в священное место, например 
в буддийский храм. Цукубаи играют важную 
роль в чайной церемонии: прежде чем войти 
в чайный домик, гости совершают омовение рук. 
Цукубаи делается из цельного камня, его часто 
украшают вырезанные иероглифы. Вода поступа- 
ет через бамбуковую трубу, рядом обычно лежит 
миниатюрный ковшик. 


1А СПРАВКА шиши- 
одоши 


рол дорожки Шиши-одоши («отпу- 

YRS гиватель оленей») 
манме архитектурные — устройство из бам- 
формы, придающие бука, которое с помо- 
саду национальный щью текущей воды 
колорит. Это торо (све- | издает громкий рит- 
тильники), цукубаи мичный стук. Звук 
{каменный бассейн не только заставляет 
дпя воды и шише держаться подальше 
сю ен NE 
у из бамбука | но и напоминает о 
для отпугивания оле- 


= течении времени, 
ней и других незваных | что немаловажно для 


гостей из леса). общей философии 
восточного сада. № 


Июль - макушка лета, как говорят. А еще этот прекрасный 
месяц — тяжелая пора для дачника и проверка на прочность. Идет 
«op первого урожая, и мы стараемся сделать запас овощей и 

фруктов, которые будут кормить нас всю зиму. Здоровые овощи, 
фрукты, банки с разносолами — награда за все хлопоты и труды! 


©. Здоровые фрукты и овощи - это, конечно, прекрас- 
но. Но порой в погоне за экологически чистым, «своим», здо- 
ровым урожаем мы забываем о самом главном - как не подо- 
рвать свое здоровье? Наработаешься в саду – и начинается: тут 
помит, там болит. Если вы целый день провозились на участке, 
копая, поливая, приводя в порядок все и вся, на следующий 
день вас донимают боли в суставах, обостряются радикулиты, 
невралгии, артриты. Мы все на даче теряем чувство меры, а 
обострившиеся болезни пытаемся приглушить. Гели и мази есть 
вкаждой аптечке дачника. Но все ли они хороши? Часто лекар- 
ство не устраняет причину боли, лишь маскируя симптомы, а 
его химический состав вреден для здоровья. 

При возникновении неприятных ощущений и болевого 
синдрома очень удобно на даче использовать местноразд- 
ражающее обезболивающее средство = мазь Наятокс. Это 
единственный в России зарегистрированный лекарствен- 
ный препарат на основе яда кобры. Мазь производится во 
Вьетнаме на основе традиционных рецептов. Благодаря нату. 
ральному составу мазь обладает разогревающим действием, 
улучшает кровообращение, способствует расширению сосу- 
дов и улучшению трофики тканей. 

Даже к выбору наружного обезболивающего средства 
нужно относиться ответственно, ведь грамотное отношение 
к своему здоровью — залог активной и полноценной жизни. 
Держите свое здоровье под контролем! 
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Начнем с краткого знакомства 

со сладкими сортами груши, 

пригодными к выращиванию в ы 
умеренном климате, и дадим советы 

про уходу за ними. 


реди летних культиваров стоит особо otme- од зимы, недостатку влаги в теплый период. Начало 
b «Млеевская ранняя», скоро JĀ и даю- созревания выпадает зачастую на перву 
щий много вкуснейших груш на єреднерослом августа, собранные груши хранятся до 15 дней 
деревце. Первые плоды можно отведать спустя Плоды имеют желтовато-зеленую ок 
года от момента высадки саженц уши румяный боч 
ольно кр) очень cnap ть мускатн 


около 


актеризуют 


сладкие, универсальные по назначению. ›дными качествами плодов 
ай кульмвар — «Московская», cko- ся также «Детская», «Августовская роса», 
для него свойственна слаборослость, «Космическая», «Лада», «Северянка», 
стойкость к отрицательным температурам впери- «Чижовская», «Петровская». 


В августе 


врыхлую почву 


приствольной 
полосы груши 
чосят 200 


древесноь 


золы 


осенние со 


парша. Собранные во втором месяце осени груши 


Осенние сорта груши требуют небольшой лежки, Сорта груши сохраняются до апреля, прекрасно транспортиру- 
дозаривания, только после которого они приоб- 1. «Чижовскоя»љ ются, имеют среднюю по прочности кожицу, с 
ретают непередаваемый, восхитительный вкус. 2. «Бере обилием сока, пригодны как для потребления в 
Прекрасный сорт «Белорусская поздняя» харак- Киевская» свежем виде, таки для переработки. 


Хочется отметить культивар эстонской селек 
ции — «Пепи», он популярен благодаря сво 


теризуется высокой зимостойкостью, среднерос- 3, „М 
лостью, крона характеризуется формой конуса 


морная» 


4. «Стрийская» 


и повышенной ветвистостью, само растение — ему небольшому росту, высокой морозостой- 
нетребовательностью к грунту. Из положительных кости, скороплодности, Большим плюсом сорта 
достоинств кулымвара следует отметить суще является то, что ему не нужны сорта-опылители, 
ственную стойкость к такому заболеванию, как благодаря чему он идеален для частного поль 


зования, где каждый метр на счету. В начале 
сентября поспевают первые плоды, мелковатые, 
но зато очень вкусные и способные храниться до 
середины января. Хороши сорта «Кокинская», 
«Московская», «Велеса». 


зим 


ле сортс 
Зимние сорта, как правило, требуют дозарива 
ния, снятые с ветки они малосъедобны. Среди 
обилия таких культиваров стоит выделить сорт 
«Стрийская», отличающийся от конкурентов 
красивой, компактной кроной, ежегодным уро- 
жаем, крупными плодами, часто достигающими 
массы в 300 г с обилием сока, наличием масля. 
нистости, повышенной сладости. 

Культивар «Мраморная» характеризу 
ется стойкостью к морозам, к заболевани. 
ям, а также массивными вкусными грушками. 
Положительные свойства сорта: нетребователь 
ность к почвенным условиям, устойчивость к 
парше, высокие сроки хранения плодов. 

Хорош кульивар «Бере Киевская» 
= растения умеренной рослости, 
имеющие широкопирамидальную 
крону, зимостойкие и стойкие к 
такому заболеванию, как парша. 
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ПЛОДОБО-ЯГОДНОЕ / ГРУША 


Первые плоды можно получить спустя пять сезо 
нов после размещения деревца на участке, пери 
од сбора – начало второй части осени. Средние 
по массе, но чаще груши крупные, имеют свет 
ло-желтую окраску. Запах от спелых груш прият 
ный, вызывающий аппетит, Мякоть плодов этого 
сорта буквально тает во рту, отдавая сладкий 
с небольшой, даже приятной, кислинкой вкус 
Урожайность сорта высокая, высокая и сохраня 
емость плодов, а также их транспортабельность 
Стоит привести культивара 
«Млеевская зимняя», единственный минус 
которого — чуть запоздалое вступление в период 
отдачи груш — на 7-й год, Отличный культивар, 
ощутимой каждогодней плодовитостью, массив- 
ными грушами типичной формы, чуть бугристы 
ми и имеющими желто-зеленоватую с неболь 
шим румянцем окраску. Мякоть плодов желто 


описание 
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1. «Млеевская белая 
приятной кислинкой 
культивар «Любимица осенняя», рослое рас 
тение с узкопирамидальной и среднезагущенной 
кроночкой. Ждать грушек придется шесть лет от 
посадки саженца, он высокоурожаен, зимостоек 
и устойчив к бактериальному раку и парше. Груши 
средних размеров, часто превышающие 
в 110 г; типичной грушевидной формы. Кожица 
плодов очень тонкая, имеет зеленовато-желтую 
румянец. Мякоть сочная, 
очень хорошего вкуса, созревают плоды в октя 

бре. Хороши также сорта зимнего харак 
тера созревания – «Юрьевская» и 
«Память Жегалова». 


очень сочная, сладкая, с едва заметной 
зимняя» Нельзя обойти вниманием 
2. «Августовская 


роса» 


массу 


окраску, небольшой 


LA 


B начале летний уход 
{, июля надо Изначально нужно позаботить. 
ся о достатке влаги, но запом 
подкормить ните, что переливать грушу 
грушу калийными || нельзя, избыток влаги может 
привести к вспышкам грибной 
удобрениями инфекции. За летний период, 
— сульфатом который не считается засушли 
калия вым и балует периодическими 


дождями 
сти два или три раза. Первый полив 
следует осуществить в начале июня, 


3 


полив можно произве- 


вылив по паре ведер воды под каждое растение, 
предварительно разрыхлив почву, а после полива 
замульчировав ее перегноем слоем в пару санти. 


метров. 


Второй полив проводят в середине июля, это 
поможет ранним летним сортам сформировать 
плоды и дать хороший урожай. Можно разово 
вылить по три ведра воды под каждое растение и 
также замульчировать почву перегноем. Третий 
полив можно произвести в начале или середи 


не августа ~ 
если сухо, то можно грушу 
полить и в начале августа, 
и в середине, вылив по 
паре ведер воды под каж 
дое растение 


подкормки 
Летом груше больше 
всего нужны фосфорные 
и калийные удобрения. 
Из фосфорных нужно 
выбрать суперфосфат, 
а из калийных сульфат 
калия. Сульфат калия 
хорошо растворим в воде, 
поэтому его можно взять в 
количестве чайной ложки, 
растворить в ведре воды 
и полить взрыхленную 
почву приствольной поло 
сы, после чего замульчи 
ровать почву. № 


нужно ориентироваться на погоду 


НАША 
СПРАВКА 


осфорное yao- 
брение плохо 
растворимо в воде, 
поэтому нужно вно- 
сить его в сухом 
виде. Сначала нужно 
взрыхлить почву, 
затем вылить ведро 
воды, после чего под 
каждое растение вне- 
сти по чайной ложке 
суперфосфата, еще 
роз вылить полведра 
воды и замульчиро- 
вать почву перегноем. 


Моя соседка по даче — бывший музыкант – делит времена 
года так: осень — время вольсов, зима — печального 
блюза, весна – озорных мазурки и польки, ну а лето — 
это марш, гопак и тарантелла! Дачная жизнь задает ритм, 
€ этим не поспоришь, но как мы ему следуем — зависит 

от многих причин. 


1665 Ре 


менем сосуды изнашиваются и засоряются, возникает риск 
появления патологий. Любые сбои в работе «кровяного 
насоса» и «двигателя» приводят к возникновению больших 
проблем со здоровьем, вплоть до инфаркта, разделяющего 
жизнь на «до» и «после» и заставляющего кардинально 
пересмотреть свои взгляды. Факторов риска много — воз- 
раст, артериальная гипертония, сахарный диабет, хрони- = 
ческий стресс, курение, неправильный образ жизни и пре- 
небрежение обычными мерами профилактики. Но yne- 
NAA внимание здоровью и образу жизни, можно свести 
риск сердечно-сосудистых катастроф к минимуму и дольше 
сохранять здоровый дух в здоровом теле 

Комплексная профилактика сердечно-сосудистых забо. 
леваний включает: B TOM числе и прием препаратов с содер 
жанием ацетилсалициловой кислоты (АСК). Результаты 
проведенных исследований показывают, что регулярный 
прием АСК позволяет снизить риск повторного инфаркта 
миокарда на 30%, а ишемического инсульта на 24% Е 

Препарат Тромбо АСС? австрийской компании ГЛ. Фарма 
ГмбХ содержит АСК. Он стал победителем международной 
фармацевтической премии «Зеленый крест» в номинации © 
«Препарат выбора для профилактики инсульта и инфаркта» 7 
в 2018 году. Каждая таблетка покрыта кишечнорастворимой 
пленочной оболочкой, поэтому она начинает «работать» в 
тонком кишечнике. По данным ряда исследований, приме 
нение кишечнорастворимой формы позволяет снизить риск 
развития осложнений со стороны желудочно-кишечного 
тракта и улучшает переносимость препарата при длитель 
ной терапии“. Тромбо АСС® выпускается в дозировке 50 и 
100 мг в упаковках по 28 и 100 таблеток" 


т 


Моск 


Тромбо АСС® станет верным другом вашему сердцу. 
Пусть ритм вашего сердца будет здоровым 


во все времена года! 
ки сердечно-< 


115162. 


РМ. Газизов, EA, А 
я первичной и вторичной профи 
эболеваний». PMX Медицинск 
ВВ, Косарев, С.А, Бабанов. «Кл 
агрегатов и их ме 


с.827-831 
кология современных 


бозрение, №11 


в фармакотерапии ишемической болезни 
5,2013 
медицинскому применению препарата Тромбо АСС 


а и ассоциированных состояний», РМЖ Кардиология, № 


Инструкция 


ольше полезной информации = на сайте www.trombovnet 


E 
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взятки с ГРЯДКИ /ДАЙКОН 


С посевом 
дайкона, 

в отличие 
от прочих 


корнеплодов, 


не спешат. 
Сеют его 
в первой 
половине 
лета. 
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центральных районах семена дайкона высевают 
в открытый грунт с середины июня до 15 июля, 
в зависимости от сорта 


Дайконы бывают: скороспелые - от посева до 


уборки 40-50 дней, среднеспелые - 60-70, 
позднеспелые — до 120 дней. Чем позднее 
‘озревает сорт, тем раньше его высевают 
Позднеспелые, как правило, предназначены 
для южных районов. На юге этот корнеплод 
еют начиная с середины июля и до начала 


августа 

Высокие урожаи дайкона получают на лег 
ких, плодородных почвах с глубоким залегани 
ем грунтовых вод. Перед посевом почву обо 
гащают — вносят перепревший навоз. Кислые 
почвы до посева известкуют. 


Дайкон сеют в два ряда на гряды шириной 
1-1,4 м. Расстояние между рядками должно 
быть около 50 см, а между растениями в ряду 
25-40 см в зависимости от сорта. Поскольку 
корнеплоды крупные, важно соблюдать рас 
стояние между растениями заделки 
семян 3-4 см 

В каждую лунку высевают по 2 
расстоянии 3-5 см друг от друга. Когда на рас 
тениях будет 1 


Глубина 


семени, на 


2 настоящих листочка, посевы 
прореживают – оставляют растение покрупнее, 
а остальные, которые извлекли из почвы, можно 
высадить в те лунки, где 


лена не взошли. 


Всходы дайкона часто сильно страдают от кре- 
стоцветной блошки. Для спасения от назой 
ливого вредителя молодые растения можно по 


Текст и фото: Елена Булкина, Depositphotos.com 


росе или после освежающего полива посыпать 
золой. Другой способ = сразу же после посева 
укрыть тонким нетканым материалом = «nay 
тинкой». Когда листья поднимутся, окрепнут, 
материал можно убрать 


Уход за посевами заключается в регулярном 
уничтожении почвенной корки, сорной расти- 
тельности, поливах и при необходимости – под- 
кормках минеральными удобрениями. Надо 
использовать комплексные составы с микро 
элементами, поскольку корнеплод наращивает 
большую массу и нуждается в питании 

По мере роста корнеплод начинает выгля 
дывать над поверхностью почвы, «плечики 
его могут слегка зеленеть на свету. Это есте 
ственное явление для этой культуры, окучивать 
растения не нужно. Почву после формирова- 
ния листовой розетки можно замульчировать, 
чтобы избежать зарастания посевов сорняками 

Убирают дайкон в сухую погоду. 
Корнеплоды хранят в прохладном 
помещении в ящиках с песком, как 
и прочие корнеплоды. Если дайкон 


неправильно хранить, он становится вялым, 
постепенно утрачивая присущие ему качества. 


Дайкон – растение семейства Капустные. 
Масса корнеплода колеблется от 0,5 до 3 Kr n 
выше, в зависимости от условий выращивания 
и сортовых особенностей. Корнеплоды чаще 
всего белые, но бывают красные, розовые; 
цилиндрической, конической, веретеновидной 
формы, диаметром от 5 до 60 см, длиной до 
120 см. Корнеплоды могут быть полностью 
заглублены в почву или выглядывать над ее 
поверхностью на 2/3 своей длины 


Имеется классификация сортов дайкона, осно 
ванная на различии формы и положения 
корнеплода в почве. Выделяют семь групп 
В основном все это сорта из Японии, которые 
приспособлены к местным почвам. У нас про 
даются те сорта, что уместны в условиях сред 
ней полосы и юга нашей страны 


Дайкон относится к холо- 
достойким растениям 

Минимальная температу s 

pa прорастания семян 4-8 A 
ная — 18-20. Всходы пере 

носят заморозки до минус Е 
2-3 градусов, но при этом 

часть растений в дальней 


ВЗЯТКИ С ГРЯДКИ /ДАЙКОН 


шем может уйти в стрелку (то есть зацвести, 
но не образовать корнеплод). Взрослые рас 
тения переносят кратковременные заморозки 
до минус 4-5 °С 

В отличие от обычной редьки, вкус мякоти у 
дайкона нерезкий, с небольшим содержанием 
горчичного масла. Дайкон походит для тех, кто 


плохо переносит острую пищу 
упитанный барашек 
Этот корнеплод выращивают в огром- даа 


ных количествах в Япони 
некоторых районах с легко 


той вулканической почвой получают корнепло: 
ды гигантских размеров. Так, рекордсменом по 
массе считают сорт дайкона «Сарукодзима». 
В условиях острова Кюсю он формирует корне. 
плоды массой до 40 кг! Рекордсмен по длине 
корнеплодов = сорт «Моригоучи», который 
на песчаной почве может вырастать до 2-2,5 м 
Ayr 
его в сэндвичи с рыбой и морепродуктами, в 
салаты, тушат и даже делают из него роллы 
Свежие черешки дай 
кона используют 
для гарниров. № НАША 
СПРАВКА 


айкон довольно 
требователен 
к влаге, поскольку 


корнеплод должен 
набирать большую 


Японцы считают дайкон целебным, к. 


массу в течение 
роста. При недостат- 
ке воды корнеплоды 
формируются гру- 
быми, небольшого 
размера. 


солнечную 
погоду дайкон 
склонен к 
выпуску 


24 ЛЮБИМАЯ ДАЧА 


' 


Ыы. 


am 


BATHI] 
| 


> Ш 7а 


XXVI МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ВЫСТАВКА 


Растениеводство и цветоводство 
Озеленение и благоустройство 
Ландшафтный урбанизм 


АВГУСТА 


Москва, ВДНХ, Павильон 75 


ЦВЕТНИК / ПЛАН ПОСАДОК 


ЛЮБИМАЯ ДАЧА 


Пестрый цветник в парадной 
зоне сада может стать настоящим 
арт-объектом, который сразу 
привлечет внимание и будет 
менять свои краски в течение 
всего сезона. 


Текст: Ирина Андреева, фото: Юрий Росков 


1. Кальцеолярия 
цельнолистная 
(Calceolaria 
integrifolia) 

2. Меламподиум 
болотный, 

сорт «Showstar 
Yellow» 
(Melampodium 
paludosum) 

3. Вербена 
жесткоя, сорт 
«Ро!агїз» 
(Verbena rigida) 
4. Канатник, 
или абутилон 
тибридный 
(Abutilon x 
hybridum), 
copra «Salmon 
Variegated» n 
«Red Bells» 

5. Сальвия 
блестящая, 

сорт «Albazin 
Tabasco» (Salvia 
splendens) 


ля такой масштабной композиции потребуются 
ваша фантазия и значительная площадь на сол 
нечном участке, а удачным обрамлением послу 
жит полоса газона по периметру. Обратите 
внимание на то, что продление поры цветения 
создает соответствующее настроение в саду 
В конце лета — начале осени цветут наиболее 
высокие, мощные растения, часто являющи 
еся фоном композиции. Это хризантемы, 
теоргины, гладиолусы, рудбекии, золо- 
тарники, гелениумы, гайлардии, астры 
позднего срока цветения 
Цветник и другие композиции созда- 
ются для настроения, приятного променада по 
дорожкам сада, поэтому важно сразу опреде 
лить, с какой точки обзор будет наиболее выи- 
грышным, к тому же аранжировки не должны 
превращаться со временем в пустые участки, 
например после цветения луковичных. В таких 
местах можно высадить низкорослые или 
почвопокровные виды. 
Представляем несколько новых растений для 
вашего сада, они еще редкие 
гости в наших цветниках, но 
благодаря своим декоратив 
ным качествам заслуживают 
особого внимания 


знакомьтесь, ёс Оф 
душистым, табак 

кальцеолярия лесной и резеда 

У этого растения много: душистая удачно 
численные мелкие apro- | ИЛДИ АЛ 
желтые цветки, похожие цию. У некоторых 
на мешочек, Куст прямо: растений аромат 
стоячий. Цветки обычно 


проявляется в 
собраны в крупные розетки 


Листья узкие, продолгова 
тые. Лучше всего выглядит 
в композиции при посадке 
группами. Существуют виды 
и для комнатного выращи 
вания, с более крупными 


(= НАШ СОВЕТ 


® Цветник может 
быть не только 


вечерние часы (мат- 
mona, вечерница), 
такие растения 
лучше разместить с 
краю цветника, 


цветками. При выращивании в цветнике через 
рассаду обратите внимание на состав почвы, 
кальцеолярия не любит опрыскиваний по 
листьям и цветкам, а также кислый торф, поэто. 
му при посадке надо добавить молотый мел 


золотой цветок 


Меламподиум болотный из семейства астро. 
вые многие называют золотой цветок или желтая 
ромашка. У растения соцветия-корзинки диа- 
метром 4 см, желто-оранжевого цвета, стелю. 
щиеся стебли достигают длины 25-40 см. Есть 
компактные сорта до 20 см высотой 

Может стать удачным компаньонам невы 
соким растениям на клумбе, на переднем 
крае цветника, подходит и для выращивания 
в кашпо. Меламподиум болотный в условиях 
средней полосы выращивается как однолетник 
через рассаду. Он неприхотлив, хорошо растет 
на солнечном участке на нейтральной почве 
Хорошо отзывается на минеральные подкормки, 
нуждается в регулярном поливе 
У сорта «Золотой приз» пышный 
кустик высотой 20-25 см. Цветки мно 
гочисленные, ярко-желтые. Цветет с 
июня по октябрь. Этот сорт высажи 
вают в открытый грунт в начале июня 
Кустики со временем сильно разрас 
таются, поэтому нуждаются в проре. 
живании несколько раз за сезон. Сорт 
«Дерби» порадует яркими желтыми 
цветами при любых погодных услови 
ях. Сорт компактный (до 25 см) 


вербена 
в композиции 


Это эффектное растение попало в 
Европу из Южной Америки и сразу 
стало популярно у ландшафтных 
дизайнеров, оформлявших парки 
знатных людей. У этого вида соцветия 
окрашены в сиреневые оттенки, ветви 


стые побеги украшают жесткие 
опушенные листья. 

В средней полосе вербена 
жесткая используется как однолет 
нее растение. Хорошо растет на рыхлой 


плодородной почве. Отцветшие побеги реко 
мендуется удалять. У сорта «Polaris» блестящие 

фиолетовые или лилово-красные цветы 
Интересно смотрятся в цветнике яркие 
шары соцветий и вербены гибридной. У сорта 
«Причуда», высотой 30 см, миниатюрные 
цветки собраны в шаровидные соцветия до 
5 см в диаметре, разнообразных ярких 


„НАША СПРАВКА 


Krme или 
абутилон, отно- 
сится к роду одно- 
летних и многолет- 
них трав семейства 
Мальвовые, в 
котором более 200 
видов, обитающих 

на Гавайских остро- 
вах, в Индии и Китае. 
Цветки бывают раз- 
ной формы: колоколь- 
чик, воронковидные и 
колесовидные. 
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окрасок: розовые, вишневые, крас 
ные, нежно-голубые, лиловые, белые 
Для оформления бордюров подойдет 
сорт «Маджента». Растение компакт 
ное, высотой 20 см. Ярко-малиновые 
цветы собраны в шаровидные соцве- 
тия, красиво смотрятся на фоне ажур 


ной листвы. Цветет обильно с июня по 
октябрь 
канатник 


Декоративные разновидности канатни- 
ка, или абутилона, цветоводы часто 
называют «комнатный клен» из-за сход: 
ства формы их листьев. Большинство 
сортов выращивают как комнатные рас 
тения, их пересаживают в устойчивые 
контейнеры, которые летом выносят в 
сад или вкапывают в цветник до насту 
пления первых холодов. 


абутилон, 
или канатник, 


Высота канат напоминает 
ников может садовую 
достигать 1,5-2 У 


штокрозу и 
гибискус 


м и более, если их 
не обрезать. Причем 
есть сорта с пестро- 
окрашенными листья- 
ми. Конечно, эти растения 
подходят для оформления цен 
тральной части композиции, так как придают 
еще и вертикальный акцент всей аранжировке. 
Предпочитают рассеянный свет, рыхлый плодо: 
родныйггрунт, умеренный полив, У сорта «Salmon 
Variegated» листья украшают светлые пятна, 
цветы колокольчиковидные, лососевого цвета. 

Украшением любой композиции станет абу. 
тилон «Смесь Бельвю», Это обильно ветвящий. 
ся кустарник высотой 90 см, цветущий летом 
и осенью. Листья зеленые, кленовой формы. 
Крупные колоколообразные цветки различной 
окраски. Растение предпочитает освещенное 
место, но без прямых солнечных лучей. Летом 
полив регулярный и обильный, полезно опры. 
скивание, зимой — умеренный 

Стебли ранней весной прищипывают, 
чтобы усилить ветвление. Пересаживают каж 
дую весну. Семена высевают в марте-апреле в 
горшки с песчаным грунтом, слегка присыпав 
влажным песком. Посадочную емкость накры. 
вают стеклом и ставят в освещенное теплое 
место. Оптимальная температура для прораста. 
ния +20 °С. Есть сорта абутилона с махровыми 
цветками, похожие на розы 


сальвия блестящая 


Сальвия блестящая, или сверкающая, из 
семейства Яснотковые — универсальное одно 
летнее растение, позволяющее создавать уни 
кальные орнаменты в цветнике, используется 
для посадки в парадные цветники, на рабат 
ки, группами на фоне газонов. Большинство 
современных сортов образуют яркие компакт 
ные кустики. 

У сорта «Шарм Вишневая» – обратнопира 
мидальная форма, растение густооблиственное, 
компактное, высотой 20-30 см. Цветки вишне 
вые, собраны в кистевидные соцветия 14-25 см 
длиной. Цветет обильно с июня до первых осен. 


Сальвия предпочитает солнечные места, 
дренированные, умеренно плодородные, рых 
лые почвы. Размножают посевом семян в марте в 
рассадные ящики, присыпав их мелкозернистым 
песком. При температуре почвы +22 "С всходы 
появляются на 10-15 день. Сеянцы пикируют в 


4. Канатник, 


или абутилон 
гибридный, 

«Red Bells» и 
copr «Salmon 


фазе 2 настоящих листьев. В открытый грунт pac 
саду высаживают в начале июня, выдерживая 


Variegated» 
5. Сальвия 
блестящая 


расстояние между растениями 20 см 
Для создания пейзажных композиций стоит 
обратить внимание на мало известную пока 
сальвию хорминумовую (Salvia horminum), 
например смесь «Конфетти». Эти потрясающие 
однолетние растения подходят даже для срез 


ки, высота их 70-75 см. Смотрятся кра 
сиво благодаря розовым, белым, сине 


них заморозков. На самом деле окраску сальвии 
можно подобрать для любых композций, 


У сорта «Шарм белая» – эффектные белые фиолетовым прицветным листьям, 
соцветия, высота растения 20-30 см, у «Шарм собранным в длинные (18-30 d 
Лавандовая» — соответственно лавандовая окра- см), простые соцветия. Цветут 
ска цветков. Есть и высокорослая разновидность с середины июня до позд у 
сальвии блестящей — сорт «Костер», это густо- ней осени. Предпочитает _ / 
облиственное растение высотой 60 см, со мно- солнечные места и w 


почвы без избытка 
органических удо. 
брений. № 


жеством ярких эффектных кистевидных COUBE 
тий. Окраска, как и сорта «Albazin Tabasco», 
насыщенно-красная. 


УДОБСТВА ТАМ, 
ГДЕЗАХОЧЕШЬ 


SOLOLIFT 2 


Надёжные 
канализационные 
насосы 


Теперь Вы можете обустроить санузел, 
душ, стиральную или посудомоечную машину там 
где Вам пусть Вас 


только пределы Вашего дома 


тановить 


захочется, И ограничивают 


www.sololift.ru 


8 (800) 200-20-21 


GRUNDFOS X 


mosumas ДАЧА 29 


р. зеленый d М, 
ган ураж. 


Посадки овощных культур и зелени можно превратить в зеленые 
кулисы, оригинальные портьеры вокруг зоны отдыха. 
Возможны любые варианты, все зависит от вашей фантазии! 
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ева, фото: Юрий Росков 


Текст: Ирина Анд 


Помимо 
‹ахарной 
кукурузы, 
высотой около 
140 см, есть и 
декоративные 
сорта с 
красивыми 
листовыми 


пластинками и 
разноцветными 
початками 


екоторые отделяют огород от основно 
го сада, размещают подальше, пыта 
ясь скрыть скучные ряды грядок. 
Конечно, если площадь позволя 

ет, можно разделять участок на 
различные зоны и формировать 

оригинальные переходы между 

ними, Но есть и другой вариант 

= создать декоративный ого- 
род, который сам по себе будет 
украшением вашего участка 


овощные джунгли 
Небольшой участок или площадку перед 
беседкой, сарайчиком можно оформить с 
помощью мобильных контейнеров с овощны- 
ми культурами. Площадка должна быть выров 
нена и специально подготовлена, чтобы вода 
после дождей или полива не застаивалась, можно 
использовать мульчирующий материал. 

В декоративных корзинах или других контей 
нерах размещают подросшую рассаду, группи 
руют по высоте. Центром такой овощной компо: 
зиции может стать кукуруза, фасоль огненно- 
красная, кабачки. Отлично подойдет для деко- 
ра огородных грядок листовая капуста сорта 
«Фиолетовое кружево» с сильнокудрявыми 
гофрированными листьями. Сорт необыкновенно 
хорош в оформлении и цветника, и декоратив: 
ного огорода, к тому же холодо- и морозостоек, 
меняет окраску от фиолетово-зеленой до насы 
щенно-фиолетовой после первых заморозков 


Для 
растений, 
высаженных 
в контейнерах, 
важно проводить 


регулярные 


Еще один сорт листовой 
капусты «Зеленое кру- 
жево» украшают темно 
зеленые листья. Благодаря 
сильногофрированным, 
устойчивым к пожелтению и 
опаданию листьям с успехом 
используется в декоративном 

огороде. Края контейнеров удачно 
оформят посадки настурции. 


орнамент на грядках 


Помимо мобильных композиций с овощными 
культурами для некоторых участков удачным 
решением могут стать приподнятые грядки. 
Это особенно актуально, если почва глинистая 
или бедная. В этом случае такой пьедестал для 
овощных культур позволит и почву улучшить, 
и получить ранний урожай. С одной стороны 
таких композиций может быть стена, например 
ссеверной, поэтому вдоль нее высаживают вью 

щиеся растения, например горох. Центральную 
часть можно отдать кабачкам, патиссонам, 
капусте, луку, а передней план лучше всего 
украсят разноцветные сорта салата, который по 
мере использования можно 

подсевать Г р, 
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САДОВЫЙ ПРАКТИКУМ / ОГОРОД 


Посадки овощных культур и пряных трав можно 
сделать диагональными, что прибавит ориги 
нальности всей планировке. Такие овощные рядки 
могут быть контрастной окраски или иметь 
плавные переходы от одного цвета к другому, 
формируя своеобразные цветовые волны. 
Эффектно смотрятся гибриды перца с тем. 
но-бордовой крупной листвой, как у базилика 
Перцы с зеленой листвой имеют другие декора 
тивные особенности: различную форму, окра: 
ску и расположение плодов. Перчики могут 
выглядывать из-под листьев или под 
ниматься вверх над кустом. По сосед- А 


ежные ажурные 
цветки ангелонии 
узколистной удачно 
дополнят овощные 
посадки. Это травяни- 
стое однолетнее расте- 
ние выращивают через 
рассаду, в открытый 
грунт высаживают в 
конце мая. Высота 
растения от 30 до 60 
см. Окраска цветков, 
немного похожих на 
орхидеи, может быть 
розовая, карминовся, 
фиолетовая. 
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ству с перцем высажена капуста 

краснокочанная, сорт «Ruby 

Perfection», Этот сорт имеет очень 

плотный кочан темного цвета, 

устойчив к разламыванию. Кстати, 

современные сорта этой капусты могут 

иметь темно-синюю, фиолетовую или тем 

но-красную окраску. У сорта «Победа» розетка 

средних размеров (50-60 см), с полуприподня 

тыми листьями, Кочан округло-плоский, темно. 

фиолетовый, на разрезе кочан — фиолетовый, 
средней плотности 


Вертикальный огород тоже модное направле. 
ние в дизайне сада. Для каждого растения есть 
свое место, особый кармашек, в котором нахо. 
дится питательный грунт. По периметру эти посад: 
ки обрамляет лук, благодаря его тонким ниспа. 
дающим листьям композиции придается легкость. 
В центре — все в ажуре, яркие листья кудрявой 
петрушки соперничают по цвету с листовой капу. 
стой и удачно контрастируют с посадками све- 
клы. Тут удачно будут смотреться и базилик, и 
мангольд различной окраски листьев и черешков. 
Конечно, в подобной аранжировке дизайнеры 
часто высаживают растения в основном для деко. 
ративного эффекта, Но если у вас маленький уча. 
сток, то эту идео вертикального огорода вполне 
можно использовать. В подобные карманы давно 
высаживают, например, землянику. А если раз 
местить композицию на солнечном месте и не 
забывать поливать, то вполне можно вырастить и 
пряные травы. № 


Реклама 12+ 


REDMOND 


Лето — время загородного отдыха 
и работы на участке. Как в дачных 


условиях организовать вкусное, 


разнообразное и полноценное питание? 


Поможет многофункциональный Мультипекарь REDMOND! 
С ним вы можете с легкостью и удобством готовить домашнюю 


фигурную выпечку, блюда на гриле, сытные сэндвичи, котлеты, 
яичницу, оладьи и многое другое. 


Собери свою 
мини-пекарню 


RMB-PM600 — это базовая модель Мульти- 
пекаря, которую вы можете укомп. 
вать сменными панелями по ваше: 
ру. Дополняя устройство пре 
вы сможете с минимальными з 
собрать свою идеальную мини-пекарню. 
Для Мультипекаря разработано более 40 
видов панелей. 


Хотите сделать наужин сочную курицу с 
овощами на гриле? Или испечь к чаю пыш- 
ные венские вафли? Нет ничего проще! 
Выберите нужный комплект панелей, и у 
вас получится новое устройство для выпеч- 
ки и жарки — контактный гриль, вафельни- 
ца, бутербродница, омлетница или кексница. 


Вкусная 
и полезная выпечка 


инная выпечка и десерты могут CO- 
ать искусственные ароматизаторы, 
рин или пальмовое масло. Согласи- 
b, не лучшее угощение для уютного чае- 
пития. Пользуясь для приготовления блюд 
Мультипекарем, вы всегда будетеуверены, 
что только качественные ингредиенты со- 
‘держатся в печенье, вафельных трубочках, 
пирогах ии других сл вашем 
столе. Вы с легкостью приготовите даже 
диетическую выпечку — просто замените 
пшеничную муку овсяной, а сахар — сухо- 
фруктами или медом. 


Быстро, удобно, 
легко 


В пресс-формах продукты запекаются 
сразу с двух сторон, благодаря чему бл 
готовятся в Мультипекаре значительно 
быстрее, чем на плите. Чтобы после работы 
на грядках и ухода за клумбами наладить 
ся чаем створожными оладьями, подкре- 
иными отбивными или аромат- 
на гриле, просто выложите ин- 
гредиенты на панели и закройте крышку 
Спустя несколько минут аппетитное лаком- 
ство уже можно подавать на стол! На nane- 
лях сантиприғарным покрытием вы сможе- 
те готовить без масла. Блюда не будут при- 
горать и получатся менее калорийными, 
чем покупная выпечка или полуфабрикаты. 


да 


че 
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PMB-PM600 


* Более 40 видов сменных панелей для выпечки 
и жарки 

Панели, не входящие в комплектацию Мультипекаря, 
приобретаются отдельно 


Сэндвичи 
ВАМВ-01 


Палочки 
ВАМВ-09 


R 


Тонкие вафли 
ВАМВ-19 


Гриль 
ВАМВ-03 


Орешки 
ВАМВ-18 


Ласточка 
ВАМВ-38 


Wad 
ГУ 


боняние – важне Я канал получения инфор- 
мации о среде. «Обоняние есть ощущение 
воспоминания и желания», — писал Жан-Жак 
Руссо. Ароматерапия — популярный метод 
оздоровления организма, в котором использу 
ют ароматы пряных трав, лиан и древесных 
растений – их освежающий запах оказывает 
влияние на психику и физиологию, стабилизи 
руя давление, 

шая головную боль и спазмы. 


дачная 
ароматерапия 


успокаивая нервы, умень. 


Для профилактики на 
зоне отдыха выращивают 
пряные травы — они сани- 


аче в 


Крепкое здоровье и отличное настроение гарантированы, 
если на даче царят чистый воздух и приятный аромат. 


руют «реду, насыщают организм приятными 
целебными ароматами. Определенные расте 
ния создают нужный терапевтический эффект, 
взбадривая или расслабляя, снимая напряжение, 
формируют настроение и эмоции. В выходной 
день утренний сад напоен расслабляющими аро- 
матами розы и сирени, несущими спо! 
умиротворені 

На рабочий лад настраивает острый горь- 
коватый аромат (вербена, розмарин, тимьян и 
цитрусовые), вызывая прилив сил и даря припод: 
нятое настроение, в конце дня они обеспечивают 
бодрость и позитив 

Решение о создании пахучего участка семья 
принимает вместе: важно понять. каки 
хи подходят индивидуально. Сначала изучают 
мир запахов на прогулках по ближайшим садам, 


определяя те запахи, которые волнуют, Вариант 
компромисса, если вкусы разнятся — разделе- 
ние участка: не смешивают мужские ароматы 
(мелисса, тимьян, мята, многоколосник, сосна, 
кипарис) и женские (лилия, роза, нарцисс) 


красота и польза 


Сад ароматов – часть участка с лекарственными и 
пряными травами, издающими специфический при 
ятный эфирный запах с ненавязчивым стойким дол- 
говременным эффектом. Сладкие ароматы (сорта 
чайно-гибридных роз, ландыши, иссоп лекар 

ственный, душистый горошек, жимолость 


высокая освещенность, как правило, в закрытой 
части сада — участки, ориентированные на 
юг, восток или запад. Под воздействием тепла 
на солнечных местах они источают аромат осо- 
бенно сильно. 

Душистую зону не делают слишком закры- 
той: слишком концентрированный запах может 
испортить отдых, негативно отразиться на здоро 
вье. Размещая пряно-душистый садик, учитывают 
точки обзора: просматривается ли он с одно- 
го или нескольких мест. Аккуратный, закончен 
ный вид пряно-ароматическим и лекарственным 
посадкам (мелисса, тимьян, душица) придают 


каприфоль, аллисум, флокс метельчатый, четкие границы — бордюрные вечнозеленые или 
сирень, чубушник, маттиола, мирабилис) цветочные растения, искусственные материалы, 
привлекают в сад бабочек, мотыльков, Так как со временем они разрастаются, вытесняя 
пчел, певчих птиц, Его визуальная красо- другие растения, их рост контролируют стрижкой, 
та создана формой и оттенками листвы ограничивают плитами, кирпичом, металлом, 
и соцветий, учитывая сроки посадки и другим подручным материалом 


периоды цветения растений, зоны отдыха 


НАША 
СПРАВКА 


п растения 
— важная часть 


дачных пиршеств, 


поставщики оромот- 
ной витаминной npo- | Особенности Эфироносные растения разнообразно распре- 
дукцин; они красы, | устройства деляют по саду, в зависимости от их примене 

ния. Растения с похожим или слабо выраженным 


приятно пахнут, не 
требуют особого 
ухода, часто препят- 
ствуют распростра- : А я n BAL 
нению вредителей и Г 
болезней растений, 
защищая овощи и 
цветы, Они «старту- 
ют» ранней весной 
одни из первых, 
когда на участке еще 
почти нет зелени. 


Текст: Маргарита Григорьева, фото: Маргарита Григорьева, Depositphotos.com, рисунок: Евгения Старостина 


Для успешного роста, развития и цве- ароматом не высаживают в случайных местах 
тения ароматных растений нужна или по всему саду. Ярко-душистых индивиду. 


ОВЫЙ ПРАКТИКУМ /УРОКИ ЛАНДШАФТНОГО ДИЗАЙН 


алистов распределяют по всему саду; аромат = 
каждого растения ощущают, прогуливаясь sese- | генеральный план @ 
ром по дорожкам. Их располагают вдоль террас 

и дорожек с интенсивным движением, рядом с 
беседкой для отдыха и скамейкой, под окнами. 


кухонныи сад 

Английский «кухонный» сад (kitchen garden) отли- 
чает регулярная планировка с центром в виде 
клумбы, бордюр из самшита. Его части наполня- 
ют пряно-душистые травы, лекарственные рас- 
тения, овощные культуры, красочные однолетни- 


ки. Пряный садик, размещенный рядом с кухней, a Ы 
создает атмосферу уюта и спокойствия, помогают 
расслабиться тимьян, котовник, мелисса лимон- d 
ная, лаванда, разнообразные сорта мяты. Он f 
выполняет декоративную функцию (интересные `. ‚ 
формы и окраска цветков и листьев) и практиче- ` , 
скую (свежая ароматная зелень для стола). Ы 
+ 
В составе пряного садика на рисунке — 
душица обыкновенная (1), 
шалфей луговой (2), 
монарда лимонная (3), 
виды тимьяна (4) $ 
1.Главный вход 5. Скамья под 9. Теннисный корт 
2. Жилой дом солитером 10. Древесно- 
с террасой 6. Беседка кустарниковая 
3.Декоротивные 7. Хозяйственный группа 
кустарники двор 11. Розарий 
4. Цветники 8. Баня 12. Пряный сад 


форма и содержание 


Садик пряно-душистых трав хорош, если 
имеет строгую регулярную форму 
в средневековом духе — замкну 
тый внутренний каменный дворик 
квадратной формы с крестоо- 
бразными дорожками, пересека- 
ющимися в центре. Его сектора 
ориентируют по сторонам света. 
Душистые травы рассаживают по 
принципу их свойств и примене. 
ния: лекарственные, огородные, 
декоративные, ароматные. Центр 
композиции акцентирует деревце, 


противополож- 
ные пряно-терпкие 
и сладкие запахи, 
расслабляющие и 


36 пювимля дача 


колодец и пр. Вдоль дорожек благоухают слад- 
ковато-пряные цветочные бордюры из котов- 
ника, лаванды или шалфея. При соприкосно- 
вении с их листьями (тимьян, мята и полынь 
Ӱ лимонные) запах проявляется в «проходных» 
местах - на краю садовых дорожек, газонов. В 
мощении устраивают модульный садик — он 
состоит из одинаковой формы частей (квадрат, 
прямоугольник). В модулях мощения высажи- 
вают засухоустойчивые многолетники (гвозди- 
ка, ирисы, котовник, полынь, тимьян, чистец) 
и злаки 
ко ibin 
Многие праные травы - контейнерные куль 
туры. На маленьком участке на террасу дома 
выставляют горшки, кашпо и подвесные кор 
зины, выращивая в них одно или несколь- 
ко растений. Чтобы растения в контейнерах 
радовали вкусом и ароматом, им необходима 
влага, регулярная обрезка для появления новых 
побегов. 

В многоуровневую композицию включают 
ароматные ампельные и вьющиеся сорта расте 
ний со слабо выраженным запахом. Кадочные 
культуры лиан с белыми цветками, источа- 
ющими сладкий аромат, - жасмин лекар- 
ственный (Jasminum officinale) и трахело- 
спермум жасминовидный (ТгасКе|озрегтит 
jasminoides). 

У входа в дом ставят кадку с пышным кустом 
лаванды — приятный свежий аромат радует с 
порога. Достойное место на террасе занимают 
сорта пеларгонии душистой, листья которой 
источают лимонный, мускатный, мятный, розо. 
вый, хвойный, яблочный ароматы. № 


Летом у нас на доче особый график. Весь день 
на ногах, при делах, а вечером отдыхаем 

за чаем с любимыми соседями. Что может быть 
лучше этих задушевных разговоров? 


советами о том, как вырастить особо сладкие огурчики, 
Мужья хвалятся самостоятельно построенным птични 
ком, жены — вкусным ассорти из баклажанов. Дача 
любого заставит трудиться! А еще каждый день говорим 
о том, как нелегко даются дачные радости и победы. И 
кто-то лечит «надорванную» поясницу, кто-то — засту. 
женную спину или ушибленное при падении с лестницы 
колено. На даче не отсидишься без дела, а неприятности 
встречаются часто. 

Приходится относиться к здоровью серьезней, чем 
в городе! Но у нас есть свой ответ дачным «болячкам». 

В ряде случаев может помочь Амелотекс” гель, KOTO: 
рому найдется место в каждой дачной аптечке. Это первый 
зарегистрированный в России гель с мелоксикамом* — 
нестероидный препарат для наружного применения с 
обезболивающим, противовоспалительным действием. 
Амелотекс* гель может помочь при острой и хрониче 
ской боли в спине и суставах, и, что немаловажно, имеет 
приятный аромат. 


По данным Ежемесячного розничного аудита фармацевти 
ческого рынка России, проводимого ЗАО «Группа ДСМ» 
(DSM Group), по состоянию на 11.08.2016 r. 


Для дачной аптечки может оказаться полезной 
и нужной вещью в любое время! 
Амелотекс? гель — двигайся смелее! 


НЕОБХОДИМОПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯСО СПЕЦИАЛИСТОМ. ИМЕЮТСЯПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 


mosnmas ДАЧА 37 


САДОВЫЙ ПРАКТИКУМ 


трявяной чай 


а «Ярилин день» (1 июля) все живое начинает плодоносить. 

В этот день собираются у костра, заваривают чаи на травах 
Заготавливают ароматную траву мелиссы лекарственной в период 
Berem, когда ее надземная часть богата 
полезными веществами, Срезают часть стеб- 
ля с листьями, сушат, проветривая, в поме. 
щении, Свежая зелень мелиссы с нотками 
лимона, более ароматная, чем сушеная, 
полчасо, после добавляют мед | хороша для приготовления холодных чаев 
(2 ч. n.). Пьют чой до трех Чай из листьев мелиссы — хорошее успока- 
раз в день. Не употребляют ивающее и седативное средство. Пьют 
напиток люди, страдающие зеленый чай с мелиссой для поху- 
артериальной гипотензией. дения; он обладает мочегонным, 
слабительным свойством, 


крапивное заговенье Хала с. 


Се что после «Крапивного загове- 


нья» (11 июля) крапива теряет целебные 

побеги. Крапиву считают оберегом от дурного 

глаза — в этот день ее вешают на окна и двери 
Особенно зла на ожоги крапива конопле: 

вая, так ее называют за сходство листьев, а 

«жалицей» — за сильную жгучесть Досигает в | Мартагон для Берегини 

высоту 1,5-2,4 м; из волокна стеблей изго. 


/ Чай: сухую измельченную 
мелиссу (30 г) заливают 
кипятком (1 л), настаивают 


тавливают веревки, шпагат, сетки, мешко. Me всех духов и богатства земли чествуется 15 июля, в день 
вину. Особенно хороша жалица в бане - ее «Берегини» – богини, породившей все живое на земле, 
добавляют в березовые веники. Свежей ее ‚дающей защиту от зла и бед, Ее представляли в виде бело 
используют при ревматизме, радикулите, ‘ствольной березы, шли в этот день в лес — поклониться и попро- 
легко прикасаясь побегами к больным участ сить защиты. Березовые посадки украшают лилиями кудрева 
кам тела. Отваром ополаскивают волосы при тыми, или мартагонами (Lilium martagon). Это неприхотливые 
перхоти и их выпадении: сухие измельченные лесные саранки, «царские лилии», выращиваемые десятилети- 
листья крапивы (2 ст. л), измельченные листья ями, имеют обильное цветение, крупные размеры. Розовые или 
мать-и-мачехи (1 ст л.) заливают кипятком пурпурные, покрытые крапинками цветки, варьируют белыми, 
(300 мл), настаивают 1 час, затем процеживают. темно-винными, фиолетовыми тонами в крупных многоцветко- 
вых соцветиях. Идеальное место для посадки ~ у листопадных 
и \ деревьев и кустарников с рассеянным светом, с влажной, про 
/ Зацветшую и хладной, защищенной средой. Это растения среднего плана, 

загрубевшую кра- незаменимые создания для пейзажных садов. 


пиву режут, сушат س‎ 
вениками для вита- 
минной подкормки 
(муки) свиньям зимой. 
Крапива ~ един- 
ственная пища видов 


У Партнеры этой 
лилии - крупные 
многолетники 


аквилегми, ako: 


бабочек репей- ниты, астильбы, 
ница и адмирал, василистники, 
чтобы полюбоваться волжанки, горцы 


дельфиниум, kono- 
кольчик, попорот- 


ими, стоит держать 
несколько кустов кра- 
пивы в соду. 

хосты. 


№. P \ á 


ники, роджерсии, 
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Текст и фото: Маргарита Григорьева 


ные, окончательные узнавайте а магазинах. 


„указанные па этой странице, приблизители 


Цен 


МО! kPhone станет верным 
помощником ребенка на 
пути к новым открытиям. В детском смартфоне установ- 
лена масса обучающих игр, приложений, увлекательных 
книг и мультфильмов. С помощью функции удаленного 
контроля родители могут узнавать, где находится и чем 
занимается ребенок, контролировать, как он использует 
‘смартфон, следить за уровнем заряда батареи в его теле 
фоне и дозвониться до него даже в беззвучном режиме. 


INOI 


секатор 


ккумуляторный секатор Bosch 

ЕаѕуРгипе служит для обреза 
ния веток и растений диаметром 
до 25 мм (20 мм в мягкой Ape: 
весине). Ножи из нержавеющей 
стали справятся даже с садовой 
проволокой. Благодаря системе 
силового сенсора PowerAssist, 
инструмент определяет необхо- 
димый для среза уровень силы. 


дезодорант-спрей 
и антибактериаль 
ный дезодорант с 
роликовым аппли- 
катором. Crystal 
Essence созданы на 
основе натураль- 
ных минеральных 
солей с добавле 
нием экстракта 
граната, обладают 
мощным антибак 


Bosch 


мультиварка 


дезодорант 


нтибактериаль- 
Ачы женский 


покупки ДЛЯ ЛЮБИМЫХ 


ультиварка REDMOND 
АМС-М902 способна 
сделать простым приготовле: 
ние блюд любой сложности. 
Программа ручной настройки 
«Мультиповар» позволит nerko 
установить оптимальные параме- 
тры для любых авторских блюд, 


REDMOND 


салатники 


Су РІСМІС выпускаются 
в трех объемах: 3,5 и 2,5 л 
(для сервировки общих блюд — 
салатов, гарниров, снеков, фрук 
тов) и 0,5 л (для отдельных пор 
ций). Салатники одного размера 
хорошо штабелируются, а салат 
ники разных размеров удобно 
вкладываются друг в друга по 
принципу матрешки. Благодаря 
оригинальной волнистой форме 
и сочетанию матовой поверхно- 
сти снаружи и глян 

ца внутри салат 

ники выгля- 


териальным эффектом и прият- 
ным нежным ароматом граната. 
Дезодорирующее средство не 
вызывает аллергии, в его составе 


дят изящно и 
стильно, 


Crystal Essence 


атская компания LINDDNA предлагает настольные can 
мени эт ее 
личных цветах и фактурах для украшения стола. В состав 
материала добавляется натуральный каучук, что делает 
материал устойчивым к повреждениям или загрязнению. 


ИМООМА 


отсутствуют консерванты. 


«Бытпласт» 


ачные качели являются ярким решением для 
| уеде загородного отдыха, они обеспечат 
хороший здоровый отдых. Качели большие (длина 
207 см), прочные, 
выдерживают вес до 
250 кг и уютные. На 
этих качелях можно 
отлично проводить 
время с любимыми на 
даче 


«Леруа Мерлен» 


mosumas ДАЧА 39 
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Очень часто, приобретая новые растения, мы не 
задумываемся о том, что они могут быть больными или на 
них поселились вредители. Как избавиться от тли, паутинного 
клеща и многих других вредных насекомых 

и не передать болезнь другим вашим растениям, 
рассказывает телеведущая и садовод Ольга Платонова. 
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Внимательно осмотриваем 
побеги купленного растения. 
Для профилактики поражения 
растения любыми насекомыми 

обрабатываем его готовым препа- 
ратом «Зеленое мыло». 
Накрываем горшок с pac- 
тением пищевой пленкой 
или большим пакетом и хоро- 
шо просушиваем. Раствор не 
смываем. Только после таких 
обработок растение можно 
смело поселять в сад или 
ставить к другим цветам на 
подоконник. 
Если на поверхности 
листьев растения обна- 
ружены нехарактерные 
изменения пятна, белый 
налет, — это признаки 3060- 
`левания. 
Берем 2 г медного купо- 
роса и растворяем в 100 
мл теплой воды, 
Раствор медного купо- 
роса добавляем в 
специольно оставленное 


SN На правах рекламы 


Т 


ЗЕЛЕНОЕ 


МЫЛО £ 
ЗАЩИТА РАСТЕНИЙ 


ОТ НАСЕКОМЫХ-ВРЕДИТЕЛЕЙ И БОЛЕЗНЕЙ 


«Зеленое мыло» - экологически 
безопасное средство. 


В составе только натуральные 
компоненты: 
калийные соли и жирные кислоты. 
. 
Готовый к применению препарат. 
Не нужно ничего разводить 
или смешивать! 


. 
Антибактериальный эффект! 


. 
Полная биоразлагаемость 
мыла и его компонентов. 


$ >. 


пространство флакона с «зеленым Е 
мылом». В итоге мы получили пре- 

парат, который может бороться N 
не только с насекомыми, HO ис j 
грибковыми заболеваниями. 


№ =a 
ЗЕЛЕНОЕ $ 
ШМ ж 
ЗАЩИТА РАСТЕНИЙ 


питон 
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Высадив кактусы в стеклянные емкости и 
разместив их в интерьере, вы придадите 
ему изысканный вид. Флорариум с 
суккулентами не требует особого ухода и 
добавит вашему помещению изюминку. Как 
это сделать, рассказывает ландшафтный 
дизайнер Софья Красавина. 
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Текст и фото: Игорь Пискарев, Depositphotos.com 


Для флорариума 

нам понадобятся 
стеклянная емкость 
(колба, банка, бутыль, 
аквариум), кактусы и 
суккуленты, предметы 
декора. 

Берем керамзит, 

песок и плодород- 


ную почву для приго- 
товления посадочного 
грунта. 

На дно насыпаем 

керамзит и песок, 
которые служат дре- 
нажным слоем, сверху 
присыпаем плодород- 
ной почвой. 

Аккуратно выса- 

'живаем растения, 
чтобы не повредить 
их корневую систему. 
Для этого используем 
лопатки, ложки, пин- 
цеты. 

Белой галькой и 

коряжкой деко- 
рируем флорариум, 
чтобы придать ему 
законченный вид. 

В конце мы увлаж- 

няем грунт. Полив 
осуществляем редко 
небольшим количе- 
ством воды. 


Редакции выражает 
благодарность бренду 
ISTERIKA за предостав. 
пенную одежду и помощь 
в проведении съемки. 
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(Победителям просьба позвонить в редакцию. Продолжение в журнале «Любимая ДАЧА» № 8/2019) 


Ha медииой gane» 


Продолжаем фотоконкурс. Призы OT компании 
«Лошадиная Сила». Шампунь и бальзам 

давно перестали быть просто средствами 

ДЛЯ МЫТЬЯ головы. Бутылочки Horse Force 
Феромонуммолекула достойны занять место в 
ванной комнате, их содержимое будет радовать 
ароматом и станет незаменимым средством, 
ухаживающим за волосами. 

Ждем фото по адресу o.cheremisova@konliga.ru 


Вероника 
Ловренюк, 
г. Москва, 


РЯ ко UR 


Macrep na sce 
руки! Николай E., 
г. Ногинск 


Попробуй 
отними! Е. Дайз, 


Ri 


РОТ УКозонный одрес, вы подтверждаете свое согласие на обработку и использование персональных данных 


=> 


Е йб действующему soxononorenscrey РФ 


~ 


= 


Дача 


загородный дом 


www.ldacha.ru 


ачный прое 
ya роект % репортаж у ©<тройдвор ¥ новости ¥ дачный двор 


Письма вы можете высылать 
по адресу: 105082, 
Москва, а/я 5, 

АО «КОНЛИГА МЕДИА» 

с пометкой «Фотоконкурс 
«Любимый дом», 


а также по электронной 
почте: 
dacha@konliga.ru 


Контактный 


УДАЧНЫЙ ПРОЕКТ / АРХИТЕКТУРА 


Многие горожане, мечтая о загородном владении, представляют 
зимние посиделки у согревающего камелька, сумеречные чаепития 
в конце жарких летних денечков и веселые семейные праздники на 
лоне природы. Если обратиться за помощью к профессионалам, 
построенный дом в окружении пейзажного ландшафта превзойдет 
навеянные грезами картины идиллической пасторали. 


46 пювимля pana 


егодня мы расскажем о комплексном освоении 
земельного надела, Хозяева приобрели большой 
участок на опушке смешанного леса — рядом с 
естественным водоемом. С самого начала было 
ясно, что только деревянный дом идеально впи 
шется в безмятежную гармонию природного 
ландшафта. После долгих поисков наши герои 
остановили свой выбор на проекте финской 
домостроительной компании PALKKI. 


лаконичная архитектура 
Супругам понравилась благородная и лаконичная 
архитектура дома, компактная и рациональная пла 
нировка, а главное — неразрывная связь с приро 
дой благодаря панорамному остеклению, эркеру в 
гостиной, просторной террасе и настоящей балкон 
ной галерее на втором этаже. Сотрудники компании 
предложили клиентам пристроить к коттеджу гараж, 
но заказчики предпочли крытую стоянку, как было 


Текст: Марина Филатова 


E Общая площадь: 
278,4 кв.м 
№ Проектирование, 
зготовление домокомплекта, 
строительство и дизайн 
интерьера: компания 
PALKKI, Финляндия 


1 этажа 


1 Крыльцо — 5,7 кв.м 
2 Тамбур - 4,8 кв. м 

3 Прихожая - 12,8 кв. м 
4 Холл — 8,1 кв. м 

5 Кухня - 19,2 кв.м 

6 Гостиная — 31,6 кв. м 
7 Хозяйственное 
помещение - 12,4 кв. м 
„9 кв. м 
8,8 кв.м 

10 Спальня — 12,4 кв.м 
11 Терраса ~ 46,1 кв. м 


план 
2 этажа 


1 Холл - 17,6 кв.м 

2 Гардероб ~ 6,8 кв. м 
3 Спальня - 12,4 кв. м 
4 Ванная - 7,1 кв.м 

5 Детская - 15,5 кв. м 
6 Кабинет – 19,6 кв. м 
7 Спальня - 19,6 кв. м 
8 Болкон - 20,1 кв. м 
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предусмотрено в авторском проектном решении 
здания. Будущие домовладельцы обсудили с архи: 
текторами дизайн интерьеров и главные компонен. 
ты внутренней отделки, После подписания договора 
были выполнены инженерно-геодезические изы 
кания территории, по результатам которых были 
внесены изменения в проектной документации. 


живая фактура 


В Финляндии дерево называют зеленым золотом 
Компания PALKKI следу жным и уважи 
тельным по отношению к природе финским 
традициям лесопользования и производства 
деревянных домов. Для изготовления кле 
еного бруса используются хвойные дере 
вья, выращенные на специальных делянках, 
что сохраняет леса и существенно повы 
шает производительность лесозаготовки, 
а также улучшает структуру древесины. На 


7 


Благодаря 
панорамному 
остеклению окру- 
жающий пейзаж 


становится важной 
частью дизайна 
интерьера 


т бер 


деревообрабатывающих заводах в специаль 
ных сушильных камерах содержание влаги в 
дереве снижают до 10-12%, Бревна распилі 


ива 
на пластины (ламели) толщиной 40-50 мм. 
Материал с пороками и дефектами выбраковыва 
ют, Ламели склеивают экологически безопасным 
ларопрон 
вом AkzoNobel, в котором нет ни единой молеку 
лы формальдегида. Поверхности клееного бруса 
обрабатывают антипиренами, которые повыша 


цаемым прозрачным клеевым соста 


ют огнестойкость деревянного строения, Помимо 
этого наносят эффективные биозащитные про 
литки. Впрочем, смолистая сосновая и еловая 
ревесина отлично противостоит атакам гнилост 
ных микроорганизмов и плесени. Клееные брусья 
оступают в цех, где на высокоточных автома 


тизированных станках в них выбирают продоль 
ный профилированный монтажный паз, а затем 
изготавливают домокомплект котеджа по дета 
лировочным чертежам проектной документации, 
Компания возводит дома из клееного бруса 
с увеличенной высотой сечения — 207 
мм (при толщине 205 мм), что поло- 
жительно влияет на эстетику фаса 
дов. К тому же такой мощный брус 
отлично сохраняет тепло в здании 
Благодаря финскому инноваци. 
онному П-образному профилю 
венцы так плотно прилегают друг 

к другу; что стыки совершенно не 
влияют на теплотехнические пока 
затели стен. В процессе производ: 
ства домокомплекта в брусе просвер 
ливают отверстия под скрытый монтаж 
электропроводки. При декорировании 
интерьеров нет необходимости камуфлиро 
вать инженерные коммуникации. 


природа вещей 

Внутреннее убранство дома выдержано в лаконич. 
ном и элегантном скандинавском стиле с легким 
антуражем 60-х, 70-х годов прошлого века. При 
оформлении интерьеров ставка была сделана на 
естественную красоту дерева, причем в различных 
его ипостасях. Благодаря панорамному остеклению 
корабельные сосны, пушистые ели, серебристые 
ясени, могучие дубы и трепетные березы образу. 
ют живые картины в рамах гигантских окон. Стоит 
открыть прозрачную дверь в гостиной или кабинете 
на втором этаже, чтобы оказаться в благоухающем 


Дизайнеры 

виртуозно впле- 
ли различные виды \ 
отделки в монумен- 
тальное «полотно» 
рубленых стен , 


М 


СОЖ ууу... 


Г/АРХИТЕКТУРА 


2 


/ На первом 
этаже дома 
расположены про- 
сторная хозяйствен- 
ная зона и настоя- 
щая финская 
сауна 


саду. Терраса отлично подходит для 
проведения семейных праздников 
з на балконе 

любоваться 
орать. В зим: 
ся 


на открытом воздухе, 
так чудесно отдохнуть, п 
окрестностями и даже поза 
ние вечера центром общения станови 

современный камин – белоснежный паралле. 
лепипед с озаряемым огнем темным прямоугольни 
ком закрытой топки из жаропрочной стали, 


гармоничныи союз 

Архитекторы и дизайнеры виртуозно вплели раз 
личные виды отделки в монументальное «полотно» 
деревянных стен. Фоном для белоснежного корпуса 
камина служит фактурная панель под состаренное 
ребристо-серое дерево с рыжеватыми вкрапле: 
ниями. При отделке гостиной стены обшили гипсо. 
грунтовки и 
покраски превратился в единую поверхность молоч 
ного оттенка. Общая жилая зона плавно перете 
кает в кухню. Здесь брус тонировали под беленый 
гон. 


картоном, который после шпаклевки, 


дуб. Потолок пс 
кой, которую также декорировали л 


зили высококачественной ва 
ирующим 
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антисептиком на водной основе. На пол уложили 
массивный буковый паркет. На светлом «полотне» 
эффектно смотрятся темные предметы мебели, чер 
но-белье ковры и яркие диванные подушки. 


вишенка на торте 

В доме создана превосходная спа-зона — симбиоз 
современной ванной комнаты и полноценной фин 
ской сауны. Рубленые стены тщательно изолиро 
вали и установили конструкцию защитного экрана. 
Для отделки ванной использовали керамическую 
плитку: белого и темно-кофейного цвета (в сег. 
менте душевых кабин). Сауну обшили водостойкой 
лиственницей, а для потолка использовали пластины 
совершенно неуязвимого мореного дуба. Harpes 
воздухав сухой парилке обеспечивает 
печка-каменка, стальная корзина которой наполнена 
булыжниками горшечного камня — финской раз 
новидности сланца, обладающей исключи’ 
высокой термостойкостью и теплоаккумулирующей 
способностью. Сауна отделена от ванной комнаты 
перегородкой из жаропрочного стекла со вс 
ной раздвижной дверью. № 


электрическая 


ельно 


эсен. 


На правах рекламы 12+ 


М еждународная выставка цветов, растений, 
техники и технологий для цветоводства 
и ландшафтного дизайна 


еты 
ЭКСПО 


Главная выставка 
для вашего бизнеса 


Б 10-12 


Сентябрь 


МВЦ Крокус Экспо 


www.flowers-expo.ru 
mail@flowers-expo.ru 


‘новое прочтение Mi 
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ОМ ДЕНЬ ЗА ДН 


Ш 


Прочность, польза, красота “ кирпичный дом сочетает все свойства 
знаменитой триады римского архитектора Вергилия. При всем 
разнообразии современных технологий проверенный веками 


кирпич продолжает оставаться одним из самых востребованных 
строительных материалов. 


ЛЮБИМАЯ ДАЧА 


егодня мы расскажем о строительстве загородного 
котеджа от компании Rotenstein, кстати, по фир 
менному проекту. В переводе с немецкого языка 
название фирмы означает «красный камень», то 
есть кирпич в его различных ипостасях. В нашей 
тории при возведении стен дома использовали 
оительную керамику трех видов: поризованные 
крупноформатные блоки (камни), декоративный 
лицевой кирпич, а также стандартную полнотелую 
линяную продукцию. 
ной приверженности к экологически безупречным 
и эффективным строительным материалам компа 
ния Rotenstein возводит капитальные дома с высо 
ким уровнем комфорта и энергосбережения. 

Как известно, кирпич и его современные моди 
фикации обладают значительной 
цией, то есть медленно нагреваются и медленно 
остывают, сохраняя в доме прохладу летом и 
тепло зимой. Паропроницаем пич участвует 
в воздухообмене («дышит») и частично регулиру 
ет влажность воздуха в помещениях, что положи 
тельно влияет на микроклимат в доме. В послед. 
ние десятилетия керамическая продукция 
рела еще одно важное преимущество. Наружные 
стены нашего дома возвели из крупноформатных 


Благодаря последователь 


епловой инер. 


\й ки 


об: 


камней. Такие изделия имеют сложную ячеистую 
структуру, сочетающую микропоры и пустоты в 
виде сот. Кирпичная кладка толщиной 510 мм (в 
один ряд) отвечает самым строгим совре! 
требованиям по энергосбережению. Заметны 
вклад в сохранение тепла также вносит декора 
тивная кирпичная облицовка. Отметим также, что 
применение крупноформатных камней ускоряет 
темпы строительства в два и более раз. Одно такое 
изделие заменяет от 7 до 14 обычных кирпичей (в 
зависимости от формата). В результате сравни- 
тельно дорогие строительные материалы обеспе 
чили хозяевам долгосро 

плуатационных расходах (отопление, кондицио 
нирование, увлажнение воздуха). Сокращенные 
сроки строительства весьма выгодны заказчикам, 
так как каждый день стройки обходится им, мягко 
говоря, недешево. Внутренние стены и перего 
родки возвели из более доступного по стоимости 


менным 


ную экономию на экс 


и тоже весьма достойного полнотелого глиняного 
кирпича, который помимо всего прочего является 
чемпионом по звукоизоляционным показателям 
среди мелкоштучной стеновой продукции (газо. 
бетонных и керамзитобетонных блоков, пазо 
гребневых плит) 


ленточный монолит 


На месте строительства выкопали котлован, выровненное 
дно которого засыпали слоем гравия и песка, Затем по 
проекту установили опалубку ленточного фундамента, 
смонтировали арматурный каркас и залили бетонную 
смесь. Когда бетон затвердел и набрал достаточную проч. 
ность, опалубку сняли, по обрезу фундаментной ленты 
выполнили г 


изонтальную г 


изоляцию и приступи: 


ли к монтажу сборных железобетонных плит перекрытия 
Монолитный ленточный 


фундамент с колоннами Монтаж сборных железобетонных плит 
крыльца перекрытия технического этажа 


= пошли в рост 


На ленточном монолитном фундаменте возводят 
рорматных керамических камней 

е i Параллельно кладут облицовочный слой из декора 
тивного кирпича, который крепят к несущей части 


а сбор а a стены из крупно 


S о о о ограждающей конструкции специальными метал 
боло : ека т лическими связями. Внутри дома собрали опалуб 

{ а складировали по ку из влагостойкой бакелизированной фанеры для 

ро о о ризова ооружения монолитной железобетонной лестницы 
ростра о блока Одновременно устанавливают инвентарную опалу 
о! с бочную систему для устройства междуэтажного пере 


z 5 ой по крытия 


Сборка 
опалубки 
монолитной 
лестницы 


Облицовка 
норужных стен 
декоративным 
кирпичом (7 
V 
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Подшивка карнизных свесов 


54 лювимАя ДАЧА 


ДОМ ДЕНЬ ЗА ДНЕМ / РЕПОРТАЖ 


кровельная классика 

По торцу стропил прибили бруски контробрешетки. 3: 
смонтировали подкровельную гидроизоляцию, которую 
ки, то есть брусков, 


ем 


зафиксировали с помощью обреи 
прикрепленных поперек стропил с шагом, соответству 
ющим размерам плиток цементно-песчаной черепицы 
Гидроизоляционную мембрану герметизируют с помо. 
щью самоклеящейся ленты. Далее приступают к укладке 
крытия. В ендове монтируют 


черепичного кровельного ni 
желобок из цветного гофрированного алюминия. 


Монтаж под- 
кровельной 
гидроизоляции 


Укладка 
цементно- 
песчаной 
черепицы 


стенка над головой 


Пространство 


KAY с 
ными теплоизоляционными плита 
утеплителя монтируют 


Облицовка 
колонн 


›опилак 


л заполняют минераловат 
ли. С внутренней стороны 
яционную пленку. Для под- крыльца 


роиз 


шивки карнизных свесов используют высококачественную декоративным 
строганую шпунтованную кирпичом Y7 


доску (вагонку) 


лимет 
обеспечивающие 


ственную подкровельную 


вентиляцию. На 


устанавливают фирмен 
ный аэратор, а на кров 


вентиляционные 
ды и вентили. 


Между 
планками оставили мил 
овые зазоры, 


коньке 


есте 


ыхо 


артерии комфорта 
Внутри стены оштукатурили, а затем приступили к мон Расарвделие 
тажу инженерных систем коттеджа. По перекрытиям тельный пункт 
проложили водопроводную и отопительную разводку. В 
стенах сделали каналы (штробы) для скрытого монтажа 
трубопроводов. Линии горячего и холодного водо- 
снабжения, а также отопительные контуры подключилу 
к распределительному узлу - коллектору. Такая схема 
озволяет монтировать отопительную и водопроводные Разводка 
сети без вертикальных стояков инженерных 
сетей 


системы 
отопления 


Напольная 


командный пункт 


В техническом помещении с собственным выходом на 
улицу смонтировали современный настенный газо 
вый котел, экономичный и вместительный накопитель 
ный водонагреватель косвенного нагрева (работает от 
котельного агрегата). В этой комнате также разместили 
важные компоненты системы отопления и водоснабже 
ния — мембранные расширительные баки, контрольно- 
распределительную аппаратуру, комплексную систему 
водоподготовки и многое другое. 


Оборудование 
технического, 
помещения 
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Издревле дома на Руси были бревенчатыми. Да и сегодня, несмотря 
разнообразие современных материалов и технологий, интерес к 
бревну как строительному материалу не только не угасает, 

но и возрождается. К счастью, не утеряны тысячелетние традиции 


деревянного зодчества. 


56 лювимля дача 


лассический вариант деревянного дома — строе 
ние с самонесущими бревенчатыми стенами, или, 
прощеговоря, сруб. Такие дома сегодня строят как 
традиционным способом — вручную, с помощью 
топора и тесла, — так и инновационным — соби 
рают дом, как конструктор, из оцилиндрованного 
бревна 


Рубленый дом обладает неповторимой красотой 
естественности, и ни один не похож на другой. Но 
возведение рубленого дома – процесс сложный, 
долгий и дорогой, Да и настоящих мастеров, вла 
деющих классическими приемами деревянного 
зодчества, сегодня не так много, и ценятся они на 
вес золота. Поэтому дома ручной рубки относят 
ся к элите деревянного домостроения. Вольным 
плотницким бригадам, которыми наводнен сегод 
ня рынок, можно доверить в лучшем случае стро. 
ительство маленькой избушки или баньки, Но 
возвести полноценный, добротный и архитектур: 
но выразительный загородный дом под силу лишь 
немногим строительным фирмам 


Угловое соеди- 
кение стен — 
рубка вчашу 
(свмпуском). 

В качестве 
межвенцового 
уплотнителя 
использована 
льняная пакля. 


Перед финишной 


отделкой 
рубленых секрет: специальная полочка внутри 
стен бревна заруба закрывает щель, препятствуя 
тщательно утечке тепла. Такой замок, будучи 
шлифуюти правильно срублен, надежно защи- 
полируют ($. щен от продувания. Плотники ино- 
Угловое соеди- «Витязь-Строй») гда называют такое соединение «в 
нение — рубка курдюк» 
в лапу (без Рубка может быть как чашей 
выпуска]. Торцы вверх (традиционная русская чаша), 
чокого руба так и чашей вниз (сибирская чаша). Такой спо 
ВЫ: соб рубки, когда чаша рубится не в нижнем, a B 
күк алишер верхнем, накрывающем бревне, еще называется 
چ‎ ЕЕ зын «в охлоп» или «в охлупень», поскольку бревно 
топорная работа накладными с чашей «прихлопывает» нижнее бревно. В этом 
Деревянные дома ручной рубки | А9<ками, случае стены сруба менее подвержены атмосфер 
возводят из бревна, лафета (брев ному воздействию, а значит, более долговечны. 
на, стесанного с двух сторон), нор 
вежского лафета (полулафета, то есть бревна, РТМ”. е 
А š Сруб должен 
стесанного с одной стороны). Ручная рубка вклю- Бревенчатый М7 я 
чает множество достаточно сложных операций, | сруб подведен 
где нужно умело управляться топором, теслом и | под крышу. 


другими плотницкими инструментами: шкуре- 
ние бревен, рубку паза, шкантовку бревен, Но 
подлинное мастерство плотника проверяется в 
рубке углов. От способа и качества рубки углов 
зависят теплосберегающие свойства дома, none- | Аисметр бревен 
дение сруба в процессе усадки, его конструктив. | ~ 340 мм ($. 

ная прочность и долговечность. В старину на Руси | “Родной дом»). 

были известны десятки способов рубки углов и, 
соответственно, типов срубов. Практически в каж 
дой губернии существовала своя манера рубки, 
которая передавалась из поколения в поколение 
И эти секреты, к счастью, не утрачены. В каждой 
солидной фирме, которгя берется за строитель- 
ство рубленых домов, есть специалист, собираю- 
щий и изучающий разные способы рубки и nepe- 
дающий свои знания другим мастерам. 

в чашу или в лапу? 

Наиболее распространены два способа рубки 
углов сруба из круглых бревен — «в чашу» («в 
обло») свыпуском торцов и «в лапу» — без выпу 
ска. Эти способы применяются как при ручной 


рубке, так и при заводском производстве. Однако 
при ручной рубке «в чашу» есть один небольшой 


Дом срублен 
из элитного 


кедра. Средний ветерком 


1 солнцем 


СТРОИ 


а произ 


площадке 


Ручная рубка происходит на производственной 
площадке. Спиленные деревья свозятся на делян 
ку, зачищаются от веток и коры, и там же рубится 
и собирается сруб. Затем бревна помечаются, 
раскатываются и доставляются на стройплощадку, 
чтобы быть собраны уже начистовую. 

Однако случается, что хозяева приобретают на 
рынке кругляк, из которого бригада вольных 
работников возводит сруб прямо на участке 
Что получится в итоге, предсказать сложно, 
Чтобы без сомнений выбрать бригаду, кото- 
рая построит дом вашей мечты, желательно 
побывать на реальном объекте строительства 
или рубочной площадке. Серьезные строи 
тельные компании предоставляют клиентам 
такую возможность. 


Первые венцы 
сруба из 
оцилиндрован- 
ного бревна. В 
нижний венец, 
опирающийся 
на доску из 
лиственницы, 
врезаются лаги 
пола (ф. «Гарант 
Строй»). 


оци 


Оцилиндрованное бревно производят по 
финской технологии, основанной на приме- 
нении современного деревообрабаты 
вающего и сушильного оборудования. 
Подготовка дерева начинается с удале- 
ния коры и первоначальной сортировки 


Сруб собирается 
из оцилиндро- 
ванного бревна 
диаметром 24 мм, 
имеющего 
непродуваемый 
«финский 
профиль» 

($. «Вятский дом»). 


Дону, 
подведенному 
под крышу, 
дали выстояться, 
прежде чем 
приступить к 
отделочным 
работам 
(Фф. «Загородный 


Дома 
ного бревна 
высоким к 


из оцил 


5 


а 


бревен. Затем бревнам на специальном станке 
придают форму восьмигранной призмы, проре 
зают компенсационный продольный паз. Далее 
материал отправляют в сушильную камеру. После 
сушки при температуре 60 °С бревна содержат 
всего 18-20 % влаги, причем распределенной 
равномерно по всему их объему. 

Однако, чтобы снизить себестоимость конеч- 
ного продукта, многие производители сушат 
дерево естественным способом = складывают 
штабелями и хранят под навесом. Понятно, что 
процесс естественной сушки невозможно кон. 

тролировать, в древесине могут возникать 

внутренние напряжения, которые приведут к 
образованию трещин. 
собираем конструктор 
Теоретически строительство дома из оци- 
линдровки подобно сборке конструктора. 
Реальность, однако, вносит свои коррективы 
Сколь бы тщательно ни были изготовлены все 
деревянные узлы и детали на заводе, в про. 
цессе хранения и транспортировки древесина 
немного деформируется. Поэтому при стро- 
ительстве из оцилиндрованного бревна не 
обходится без доводки по месту. Но все равно 
процесс сборки получается намного менее тру: 
доемким и более быстрым, чем ручная рубка, 

Благодаря станочной обработке оцилиндровка 
не нуждается в трудоемких отделочных рабо- 
тах, Поверхность стен достаточно отшлифовать, 
обработать антисептиками и покрыть бесцветным 
лаком (изнутри). Снаружи на бревна наносят лес 
сирующие антисептики. № 


омощник на кухн 


роблема образования на кухне неприятныхзапахов 

знакома многим занятым людям. Причиной явля- 
ется несвоевременный вынос мусора. Измельчители 
пищевых отходов InSinkErator серии EVOLUTION 250 
позволят содержать дом в чистоте и экономить время 
на вынос мусора. Эти мощные и тихие устройства пред- 
назначены для крупных домашних хозяйств. Благодаря 
трехуровневой системе измельчения они легко справ- 
ляются с любыми пищевыми отходами. Технология 
Evolution делает работу приборов практически бес- 


комфорт и качество 


шумной. Пользоваться 
измельчителем проще 
простого — достаточно 
включить кран горячей 
воды, нажать на специ- 
альную кнопку и поме- 
‘стить пищевые отходы. 

Официальным пар- 
тнером InSinkErator 
на российском рынке 
является компания 
«НОРКПАЛМ». 


надежное хранилище 


питания 


надежно защищены от воздействия влаги, высоких и 
низких температур, проникновения насекомых и грызу. 
нов. Здесь можно хранить овощи и фрукты, муку, крупы 
и сахар, варенья, соленья и компоты, атакже растения, 
требующие зимнего содержания в прохладном и тем- 
ном помещении 


кен «ТОПОЛ-ЭКО» представила пластиковый 
погреб для круглогодичного хранения продуктов 


В погребе от компании «ТОПОЛ-ЭКО» продукты 


Модели погребов имеют полезный объем от 4 до 

9,2 м?, оснащены 
системами электро 
снабжения и венти- 
ляции, утепленной 
крышкой, непроница 
емой для пара и воды, 
удобными полками и 
лестницей с элемен- 
тами противосколь- 
жения. Корпус храни 
лища дополнительно 
утепляется, Изделие 
подходит для монтажа 
в любой тип грунта 
Срок службы = свыше 
50 лет, 


Komm Ariston Thermo выпустила новую линейку 
водонагревателей, которая будет доступна толь- 
ко на крупнейших интернет-площадках. Все модели 
оснащены эмалированным нагревательным элемен- 
том с системой «Антинакипь». Плоские водонагрева- 
тели VELIS, внутренний бак которых имеет покрытие 
TitanShield или сделан целиком из нержавеющей 
стали (модель INOX), обеспечивают быстрый нагрев 
воды и экономию до 14% электроэнергии за счет 
запоминания индивидуальных параметров нагрева 
В новую линейку также входят круглые водонагрева 
тели DUNE1 В (INOX и SLIM) и модели малого литра- 
жа DUNE RS. Титановое покрытие и увеличенный 
магниевый анод обеспечивают надежную защиту от 
коррозии. А технология WaterPlus позволяет получать 
больше горячей воды 


О: опительно 

варочная печь из 
теплоемкого камня 
Туликиви Harmaja 
HTU оптимальный 
вариант для данно- 
го дома. Она обе 
спечит быстрый про- 
грев дома благодаря 
мгновенному разо- 
греву чугунной вароч- 
ной плиты и будет 
отдавать лучистое 
тепло более 10 часов. 
Чугунная дверца с жаропрочным стеклом позволит 
любоваться огнем. После сгорания дров топочная 
камера превращается в духовку. Решетка-гриль для 
приготовления мяса, овощей и рыбы поставляется 
в комплекте с печью. Сердцевина печи сделана из 
теплоаккумулирующего жаропрочного материала 
celsius, внешний корпус — из финского талькомаг- 
незита, Печь прогревается снизу доверху благодаря 
системе дымооборота. Рейлинги и заслонка прямой 
тяги входят в комплект. 


„— 
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Правильный уход за 
садом подразумевает 
регулярную и 
тщательную 

обрезку деревьев 

и кустарников. 
Однако после каждой 
такой процедуры 
участок оказывается 
заваленным прутьями, 
ветками, сучьями и 
побегами-дичками. 


переме 
мульча 


учи растительных обрезков и свежескошенного 
сена зачастую вызывают у хозяев щемящее чув 
ство неизбежной потери собственного добра 
Ведь с ужесточением противопожарных требо 
ваний многие дачники даже не имеют возмож- 
ности сжечь ветки и траву, чтобы хотя бы полу 
чить золу для подкормки садовых и огородных 
растений. Приходится грузить бесценные кучи в “видов. В компактных и сравнительно 
тачки и отвозить на поселковую свалку. Между | недорогих шредерах бытового назначения 

тем опытные и рачитель растительность измельчают быстро вращаю. 


“адовые измельчители бывают разных 
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ные садоводы давно осво- 
или и успешно используют 
в своей практике специаль. 
ные устройства — садовые 
измельчители или, как их 
еще называют - шреде 
ры. С их помощью «лиш- 
ние» ветки превращаются в 
питательный органический 
компост или щеповую под 
сыпку — мульчу, которая 
сохраняет влагу в почве и 
подавляет рост сорняков 
Однако новичков смущают 
необоснованные претензии 
совершенно необхо- 
димым в дачном хозяйстве 
машинам 


кэ 


щиеся дисковые ножи. Агрегаты этой кате 
гории измельчают тонкие ветки и траву, т. е 
заготавливают «сырье» для компоста. Более 
мощные полупрофессиональные модели обо- 
рудованы солидной режущей фрезой, которая 
«игнорирует» всякую «мелочь», зато толстые 
ветки шинкует в мелкую щепу. На рынке пред 
ставлены и универсальные шредеры с комби: 
нированным многоступенчатым механизмом 
резки и дробления древесины. Продвинутые 
измельчители способны перераба 
тывать и скошенную траву, и 
ветки, и сучья диаметром 
до 50 мм. Правда, стоят 
универсалы значительно 
дороже «однозадачных» 
измельчителей 


редеры не предназначены для перера 
Ы сотки садового и строительного мусо: 
ра, то есть застаревших сучьев, чурок, пней, 
обломков досок и прочей рухляди. Такие arpe- 
гаты переваривают только свежесрезанные 
ветки, что вовсе не исключает, что их нельзя 
задействовать при очистке заросших участков, 
«захваченных» преимущественно одичавши 
ми кустарниками и неудержимыми лианами. 
Перемалывание сухих и полусгчивших веток 
приводит к быстрому затуплению и даже 
поломке режущих элементов шредера. Замена 
ножей обойдется в три-пять тысяч рублей. Но 
тлавное — нарушение правил эксплуатации 
может спровоцировать повреждение двига 
теля. Чтобы минимизировать риск аварийной 
ситуации, следует при 
щенные защитой от заклинивания. И 
еще один совет: шредер с бунке: 
ром для сбора измельченной рас 
тительной массы избавит вас от 
0 необходимости собирать по саду 
щепу или компостный материал. 


бретать модели, осна 


адиус охвата» измель 
«Г чителей практически 
неограничен. Для работы в 
отдаленных уголках участка 
используют удлинители для 
садовой техники длиной до 
50 м. Полупрофессиональные 
модели шредеров работают 
как на электричестве, так и 
на бензине. Измельчители 
оборудованные четырехтакт 
ным двигателем внутреннего 
сгорания, могут преодолевать 
приличные расстояния — лишь 
бы топлива хватило. Надо 
признать, что даже быто 
вые шредеры имеют массу 
15-20 кг. Выбирая тот или 
иной агрегат, следует оце 
нить эргономичность ручек 
надежность и маневренность 
шасси, а также конфигурацию 
приемника веток, Чем больше 
воронка, тем проще запускать 
в шредер искрив 
ленные ветки 
Крупные при 
емники дела 
ют съемными, 
что позволя 


Измельчители 


причем как при покупке, т‹ 


сплуатации агрегата. 


ены на садовые измель 
ЕЗнители варьируются в 
широком диапазоне. Бытовую 
модель можно приобрести за 
рублей, 
полупрофессиональ 


шесть-восемь тысяч 
а вот 
ный измельчитель «потя 
на более крупную сумму - от 
18 тысяч рублей, Прежде чем 
принять ок 


нчательное реше 
ние, следует определить объем 
работ и перспективы на разви 
тие сада-огорода. Подумайте, 
сколько ценного органиче 
ского удобрения получит- 
ся из скошенной травы и 
обрезанных веток, кото- 
рых каждый год сжигается 


ьдеры неудобны в исполь 


зовании 


азаны» к источнику Г. Ай 


ет хранить измельчители в 
разобранном, а значит ком 
пактном, состоянии. Машина 
должна иметь механизм, пре 
дохраняющий от случайного 
включения, и систему защиты 
от детей. В комплект постав 
ки некоторых моделей вхо 
дят лопатки для подачи рас 
тительных остатков и другие 
полезные аксессуары 


или выбрасы. 

вается на свал- 

ку буквально тоннами. При этом 
вам не придется закупать на 
рынке или в садовом супермар- 
кете расфасованный перегной и 
мульчу, что сэкономит не толь 
ко деньги, но и время. Затраты 
на эксплуатацию измельчите- 
лей вовсе не обременитель 
ны. Правда, нужно учитывать, 
что потребительская мощность 
бытовых моделей составляет 
2-2,5 кВт. Если вашей дачной 
электросети не под силу такая 
нагрузка, то имеет смысл при 
обрести агрегат на бензиновом 
двигателе. № 
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СТРОЙДВОР / МАТЕРИАЛЫ 


красоты 


лгоритм действий по защите деревянных домов от 
биологической порчи зависит от различных фак: 
терем 
то им нужно 
и время на 
плесени и других 


торов. Если хозяева собираются построить 
ручной рубки из цельной древесины, 
заблаговременно выделить средс 
обработку дерева от гнили 
напастей на самых ранних стадиях строительства. 
Другое д 
комфорт 


ло — изготовленные из клееного бруса в 


условиях заводского цеха домоком 
плекты, доставляемые на объект в полиэтилено- 
ется 
за считанные недели из хорошо про. 
сушенного струганого материала, 

который противостоит 

атакам дной флоры и 
фауны 


вой упаковке. В этом случае дом собу 


стойко 
зловре 


Цельные бревна и брусья 
желательно обработать 


Рубленые стены 
покрывают составом 
проникающего 


действия 


Планируя строительство 
деревянного дома, следует 
помнить, что дерево 
нуждается в системной 
защите от солнца, 

дождя, сырости, огня 

и вредоносной живности. 


жидкими антисептиками длительного действия 
сразу после складирования дерева на стройпло- 
цадке. 
проник 
развит 


Такие составы на водной основе глубоко 
от в древесину и эффектно подавляют 
е гнили и плесени, а также вылечивают 
легкую форму би 
зрачная антисептическая пропитка не защищает от 
дождя и ультрафиолетового излучения, Солнечные 
лучи разрушают 
древесные волокна, 
вода создает благоприятную среду для развития 
микроорганизмов. Чтобы деревянный дом не рас 
обрабатывают тони 
рованной антисептирующей грунтовкой, испол 
няющей функцию УФ-фильтра. Причем грунтуют 
стены как можно раньше, то есть еще до сооруже 
ния конструкции крыши. Антисептирующая грун 
товка действует в течение пяти лет. При нанесе 


погической порчи. Однако про 


игнин – вещество, скрепляющее 


и обесцвечивают дерево. А 


трескивался и не серел, сру 


Стены покрыты фасадной лазурью 
Tikkurila Valtti Akvacolor 


реагирующего на изменение влажности (усыхает, 
набухает). Водные составы экологически безопас: 
ны, не представляют никакой пожарной угрозы, 
не пахнут, не скрывают выразительную древесную 
фактуру и придают венцам матовость и шелкови: 
стость. Такие лессирующие антисептики 
НАША обычно наносят в два слоя с перерывом 
СПРАВКА в три-четыре часа. Пропитки на уайт. 
спирите активнее своих водных коллег, 
глубже проникают в древесину, лучше 
Ч тобы снизить противостоят интенсивному переувлаж 
риск возгорания нению. Но лессирующие антисептики 
жарминамкдонов этой категории сравнительно долго 
от случайной искры, сохнут (до 12 часов), неприятно пахнут 
древесину обрабаты- и, увы, требуют повышенной противо- 

вст специольыными пожарной бдительности. 
пропитками глубокого B продаже также имеются пленко- 
проникновения. Такие образующие тонированные лессирую- 
бежит щие антисептики (на воде и на уайт- 
спирите), которые образуют эластичную 

минеральные соеди- 


нения-антипирены, 
варианты на выбор которые повышают Наружные 
рубленые дома завораживают своим природным | огнестойкость дерева. малярные работы 
величием, Чтобы сохранить естественную красоту | Конечно, возможности ` проводят при 
дерева, для отделки бревенчатых и брусчатых | огнезащиты имеют > температуре 
домов используют лессирующие антисептики-про- | свой предел. Перед ۱ 20-25 °C 
питки с УФ-фильтром (тонированные) на воде | криминальным под- 

или на органическом растворителе (уайт-спири А оо ед 

те). Пропитывающие составы оптимально под: 
ходят для «гуляющего» цельного дерева, то есть 


нии тонированного состава легко контролировать 
качество обработки. Некоторое время грунт играет 
роль декоративного слоя, а также служит благо 
датной «почвой» для финишной отделки фасадов. 


Текст: Татьяна Гагарина 


Однако от пожара 
по неосторожности 
или бытовой бес- 


Стена окрашена печности они 
акриловой краской защищают. 
для деревянных 
фасадов Little Green 


Д... 


атмосферостойкую водоотталкивающую пленку 
Такими продуктами окрашивают оконные и двер 

ные наличники, обшивку каркасных домов дере 

вянной вагонкой, перила, ограждения, а также 
садовую мебель, 


Защитная отделка деревянных домов не ограни: 
чивается только тонированными лессирующими 
составами. Тем, яркие цвета, 
смысл воспользоваться цветными (кроющими) 
антисептиками. Такие продукты поставляется в 
виде прозрачной базы, которая на специальной 


кто любит имеет 


колеровочной машине приобретает любой тон из 
карты производителя. Кроющие антисептики про 
питывают поверхностный слой дерева и, по сути, 
не образуют пленки на поверхности фасада. Стены 
приобретают цвет и шелковистый блеск, сохраняя 
в некоторой степени природную фактуру древе- 
Цветная антисептирующая отделка евро 

пейского производства держится на фасадах до 


сины 
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Лазурь 
для дерева 
защищает 
стены от влаги 
и солнца 


Фасад покрыт 
бесцветным 
лессирующим 
антисептиком 
для дерева 
Finncolor Spill 
Wood 


восьми лет. Правда, набирающие попу. 
лярность составы 
нуждаются в периодическом подновле 
нии (особенно на солнечной стороне 
дома). Каждые два года нужно нано: 
сить прозрачную основу масле», 
чтобы фасады и выглядели свежо, и не 
заразились» грибком 


на масляной основе 


«на 


00 


Если требуется плотное покрытие, 
например при отделке давно постро: 
енного дома, то приобретают разно- 
образные атмосферостойкие паропро: 
ницаемые лакокрасочные материалы на 
водной основе. В продаже имеются как 
универсальные продукты, так и специ: 
ализированные составы – для покра: 
ски бревенчатых и брусчатых стен. При 
нанесении краска образует эластичную 
пленку, которая хорошо защищает дере. 
во от дождя, мокрого снега, инея и дру: 
гих Биологический 


погодных явлений 
«оберег» также присутствует, но не во 
всех составах (при покупке следует вни 
Перед 
покраской стены нужно в обязательном порядке 
обрабатывать антисептирующей грунтовкой. 


мательно читать аннотацию на упаковке) 


Если без надлежащего ухода деревянные стены 
посерели, «выветрились», 
щинками, щелями и сколами, а местами поросли 
есенью и гнилью, то для исправления ситуации 
ребуется методичное лечение, восстановление 


то есть покрылись тре: 


и эффективная оградительно-профилактическая 
отделка. Сначала нужно удалить всю раститель 
ность, гнилые участки и даже рыхлый поверх: 
ностный слой, Относительно здоровую древесину 
необходимо обработать сильнодействующим бак 
терицидным средством, которое не только деак 
тивирует 

комых-вредителей. Далее все выемки и крупные 
щели нужно заделать — вклеить соответственные 
деревянные клинья 
инновационные продукты (герметики, шнуры, 
шпаклевки). Древесину усиливают грунтовкой 
глубокого проникновения на водной основе 
фунгицидными добавками. И только после этого 
на стены наносят краску в три слоя. Очевидно, что 
лессирующие и кроющие антисе 
рирования восстановленных фасадов не подходят 


микроорганизмы, но и изгоняет насе. 


или задействовать особые 


тики для деко- 


Если посерел или посинел только 
ный деревянный дом, то бывает до слез обид 
но закрашивать стены «глухой» краской 
В подобных случаях 
отбелить древесину, применив состав двойно 
го действия, Если вы решились на столь 


ято построен 


раз и 


навсегда. тоит попытаться 


сме: 


{ 


| 


После 
использования. 
отбеливающих 
составов фасод 
отмывают водо 


жаркую погоду стены не грунтуют и не красят. В 
солнечные дни малярные работы проводят толь. 
ко на теневой стороне. Наиболее благоприятная 
погода для нанесения составов на водной осно. 
ве - 20-25 "С, относительная влажность - 60 % 
Пыль — злейшей враг покраски. Если рядом пилят 
бетон болгаркой или бензопилой обрезают ветки 
деревьев, то нужно переместиться на участок 
фасадов, недостижимый для пыльно-опилочных 
«фонтанов». Редко удается обработать или покра- 
сить весь дом за одну рабочую смену. Обычно 
работу доводят до некоторой промежуточной гра. 
ницы, например до угла, от которой продолжают 
красить стены на следующий день, 


во 


На всех этапах жизненного цикла здания необхо 
димо обеспечивать защиту дерева от увлажне- 
ния. Сруб ставят на цоколь высотой 80—100 
см, чтобы зимой сугробы не доросли до 
первого венца. По обрезу выполняют гори 
зонтальную гидроизоляцию и крепят под- 
кладную, пропитанную антисептиком, 
доску. Также на внешнем выносе фунда 
мента устанавливают сливной фартук из 


Фасадные 
составы 
должны быть 
эластичными и не 
растрескиваться 


лый шаг, приготовьтесь к сложной 


процедуре защиты от воздействия оцинкованной стали. При сооружении 
химически агрессивных продуктов при небольших скатной крыши карнизнье свесы делают 
Сначала надо спланировать работы: деформациях такими, чтобы их горизонтальная про. 


екция была не менее 70 см, Так обеспе. 
чивается защита фасадов от косого дождя. 
Водосточную систему монтируют одновременно 
гукладкой кроволыного покрытия, № 


решить, как обезопасить газон и дере 
вья, куда отвести воду, использованную 
для мытья выбеленных стен, приобрести 
«непробиваемую» спецодежду, резиновые 
перчатки, маску. Инструкцию следует перечитать раа 
несколько раз. Лучше все-таки использовать отбе МАДА | 1 11 
ливатели, содержащие активный кислород, хотя, 0000 

как утверждают знатоки, хлор обладает бесподоб. фасад покры 

ной убойной силой. Концентрированный состав ЗАРА 

разводят в указанных на упаковке пропорциях и э] 

несколько раз наносят на серые стены. Через неко: 
торое время фасады отмывают обильным количе 
ством воды. Когда беленькая, чистая и здоровая 
древесина хорошенько высохнет, стены грунтуют, 
азатем наносят тонированный или кроющий анти- 
септик 


древесины 
22 


малярные премудрост, 


Отделку фасадов выполняют с соблюдением про: 

стых, но очень важных малярных правил, которые 
обычно прописаны в инструкциях по применению 
защитно-декоративных и лакокрасочных соста 

вов, Если не заниматься сомнительной самодея 

тельностью и не уклоняться от профессионального 
курса, то успешный результат обеспечен. Прежде 
всего деревянные стены очищают от пыли, смолы, 
старой краски и шлифуют. Шляпки закрывают 
шпаклевкой под дерево. Если дерево влажное, то 


подготовлена базовая поверхность, тем выше 
качество фасадной отделки. В морозную (при 
температуре ниже + 5 °С), дождливую и очень 


нужно дождаться, когда оно высохнет, Чем лучше (l 
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ВОДН ые процедуры 


Дом с бассейном - это высший класс загородного жилья. Впрочем, 

и на обычной даче можно установить бассейн и наслаждаться всеми 
прелестями летнего пляжного отдыха. Сегодня рынок предложений по 
бассейнам настолько велик и разнообразен, ЧТО СВОЙ вариант может 
подобрать владелец любого участка. 


троительство стационарного бассейна - дело 
сложное, хлопотное и чрезвычайно дорогое. Но 
есть отличный альтернативный вариант — сбор 
но-разборные бассейны. Они не требуют боль 
ших финансовых вложений, возводятся быстро 
и легко. Причем, заметьте, речь идет о полно. 
ценных бассейнах, снабженных всем необходи. 
мым оборудованием. 


металл или пластик? 


Сборно-разборные бассейны могут быть изго 
товлены из специального пластика или метал- 
ла, Внутреннее покрытие металлических чаш 
выполнено из ПВХ пленки, не подверженной 
воздействию ультрафиолета. Металлические 
бассейны дороже пластиковых и отличаются 
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большей прочностью. К тому же многие из 
таких бассейнов морозоустойчивы, что делает 
возможным оставлять их на зиму, не сливая 
воды. Зато пластиковые бассейны легче метал. 
лических и обладают лучшей теплоизоляцией 


Металлические и 


пластиковые сборные бассейны 
чаще всего бывают круглыми или овальными, диа: 
метром 3-6 м. Семья из 2-3 человек может за пару 
часов смонтировать маленький бассейн на любой 
ровной площадке. Главное при монтаже — четко сле 
довать инструкции, Однако в продаже есть и более 
крупные овальные модели длиной до 12 м, а их 
монтаж уже не так прост. Крупные бассейны имеют 
прочные опорные конструкции (иногда из двутавро: 
вых балок) или стабилизирующие боковые стенки 
и должны хотя бы частично погружаться в грунт 
Например, бассейн глубиной 1,5 м необходимо 
заглублять как минимум на треть, Установку подоб. 
ных бассейнов лучше доверить профессионалам 


’аркас- 

ьный бас- 
сейн отли- 
чается очень 
высокой 
прочностью. 


Самый экономичный и доступный 
вариант бассейна для дачи - это 
сборно-разборные конструкции 


‘axo 
сборный 
бассейн 
можно 
заглубить — 
полностью 
или частично. 


` борный 
а бассейн 
с жесткими 
ребрами 
можно не 
разбирать на 


В «семействе» сборных бассейнов есть модели 
настолько компактные, что свободно умещаются 
в багажнике автомобиля. Чаша такого ба 
представляет собой мешок из трехслойной ПВХ 
пленки, армированной стекловолокном В свер 
нутом виде они напоминают большую палатку. 
Остается лишь собрать каркас, натянуть корпус, 
подключить станцию обработки воды - и можно 
наполнять бассейн водой. Время сборки не пре 
вышает часа. Размеры такого бассейна доходят 
до 11 мв диаметре – а это, согласитесь, настоя 
щий водный рай на дачном участке 

Заслуживают внимания и современные надув 
ные бассейны. Специальная технология обеспе: 
чивает им особую прочность ~ три слоя долго 
вечного материала: два внешних из суперпроч 
ного ПВХ, стойкого к ударам, растягиваниям, 
стираниям, солнечному свету, и один внутрен 
ний слой из полизстра 
бассейна. Поддержанию формы способствует 
лента из полипропилена, «опоясывающая» весь 
бассейн. Проблема слива воды легко решается 
благодаря удобному клапану, который присо 
единяется к садовому шлангу. 


йна 


для укрепления стенок 


Всем понятно, что удовольствие от плавания 
можно получить только в кристально чистой 
воде. Такчто же, после каждого купания сливать 
воду? Отнюдь. Менять воду в бассейне вам не 
придется в течение всего купального сезона, так 
как в комплект каждого бассейна входит насос 
с фильтром для полноценной очистки воды. К 
тому же сборно-разборные конструкции позво. 
ляют подключать различные системы водоочист 
ки (в том числе станции автоматического дози 
рования химических реагентов), используемые 
в стационарных бассейнах. Таким образом, вы 
всегда сможете следить за чистотой воды, убе 
регая себя и своих детей от инфекций 
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ольшой 

глубокий 
стационарный 
бассейн — 
удовольствие 
дорогое, но 
оно стоит того. 


ассетный 

бассейн 
(Ф. «Всеслав») 
— солидное 
капитальное 
сооружение. 
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ли вы мечтаете о капитальном бассейне, кото 
рый прослужит не только вам, но и вашим 
потомкам, придет 
тельство стационарного бассейна из железобе 


нте в 


ся раскошелиться на строи 


тона, который устанавливается на фунда 
тых котлованах 

Бассейны, изготовленные из монолитного или 
аются длительным 
ю. Однако этого можно 
ии точного соблюдения 
правил и технологии вь идроизолиру 
ющего покрытия. Стенки и дно подобных водо 
емов, как правило 


специально выры 


сборного железобетона, о 
сроком службы и прочност 
достичь только при услс 


олнения 


состоят из нескольких слоев: 


постели (гравий и бетонная стяжка), внешнего 
роизолирующего покрытия, бетона, арма 
туры (металлическая сетка), внутреннего 
идроизолирующего слоя и декоративной 


отделки 


корить и облегчить процесс строител 


тва 


стационарного бассейна позволяет кассетная 
технология. Чаша изготавливается из бетона 


исполь 


›ванием несъемной опалубки (набор 


полых кассет из пластика) 


В кассеты устанав 
ливают бортовые арматурные каркасы, донную 
арм 


уру укладывают на утрамбованный грунт, 
после чего чашу бетонируют. Работа занимает не 
больше дня. 

Благодаря тому, что поверхность кассе 


иде. 
ально ровная и гладкая, существенно облег 
чается процесс гидроизоляц 
облицовки. На стенки нано: 


ли и 


сится ПВХ-пленка, яв 
щаяся одновременно и 
гидроизоляционным, 
5 и отделочным мате 

2 риалом. № 


naio: 


ДАЧНАЯ АПТЕЧКА 


Лечитесь грамотно. У лекарственных средств имеются 
противопоказания. Читайте инструкции по применению препаратов, 
консультируйтесь с доктором. Здоровья и удачи! 


против боли 


H аятокс — единственный в России лекарственный 
препарат на основе яда кобры. Мазь разрабо- 
тана по традиционному вьетнамскому рецепту. Яд 
кобры обладает рядом преимуществ: в отличие от 
яда гадюк и гюрзы не оказывает коагулирующего 
эффекта, у него более сильный анестезирующий 
эффект, чем у яда пчел. Наятокс имеет натуральный 
состав, обладает разогревающим действием, улуч- 
шает кровообращение, способствует расширению 
сосудов и улучшению трофики тканей, улучшает 
местное кровообращение. 


НАЯТОКС` 


а нас больше не укачивает Ff pe — несте- 


утешествие, отдых, 

отпуск... всегда долго- 
жданное время. Но, к сожа- 
лению, у многих приятные 
моменты омрачаются укачи- 
ванием и тошнотой в транс- 
порте, а именно «болезнью 
движения». Детские акупунк- 
турные браслеты TravelDream 
помогут справиться ребенку 
с неприятными ощущениями 
во время длительных поездок 
или катания на аттракцио- 
нах. Эффект от воздействия 
браслета достигается через 
2-5 минут и длится все время 
ношения браслета. Продается 
в аптеках. Для детей с 3 лет. 


лечение псориаза без 
гормонов и стероидов 


екарство Лома Люкс Псориасис для приема 
внутрь содержит микроэлементы минералов 
(сульфаты никеля и калия, бромиды цинка, калия, 
натрия), которые дают лечебные свойства грязевым 
ваннам Мертвого моря. Лома Люкс Псориасис мягко 
избавляет от зуда, бляшек, шелушения и бессон- 
ницы, а достигнутый результат сохраняется надол- 
го, Принимать внутрь нужно всего 
1 раз в день утром натощак. 
d &\ ZZ Препарат хорошо перено- 
сится больными, не вызы- 

ЛОМА ЛЮКС вает побочных явлений и 


чүт E 


га 


против -—— 
острой 
боли 


| ДЕКСОНАЛ 


Против ОСТРОЙ БОЛИ 


роидное проти- 
вовоспалительное 
средство последнего 
поколения, обладающее выраженным обезболи- 
вающим эффектом! Дексонал создан, чтобы купи- 
ровать острую боль в спине, мышцах и суставах, а 
также острую зубную боль и периодические женские 
боли. Максимальная концентрация действующего 
вещества в крови наблюдается уже с 15-й мину- 
ты после приема. Для получения более быстрого 
эффекта Дексонал необходимо принимать за 30 
минут до еды, Таблетку можно легко разделить 
пополам и, в зависимости от ситуации, требующей 
обезболивания, принимать Дексонал либо по пол- 
таблетки каждые 4-6 часов, либо по целой таблетке 
каждые 8 часов. Продолжительность лечебного дей- 
ствия сохраняется в течение 6 часов после приема. 
Следует обратить внимание на то, что срок непре- 
рывного приема Дексонала ограничен 5 днями, 
максимальная суточная доза — 3 таблетки 
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Победители 101 этапа конкурса «Любимый дом» — 
семья Павловых 
(Московская область) 
'ашей старой даче было больше 30 лет, на ней вырос 


( ли дети, и пришло время дать новую жизнь нашему 
загородному жилью. 


Старый дом снесли и окунулись в строитель 


ново. 
Хотелось 
чтобы дом был максимально светлым внутри и снаружи 
Bi 


немного от скандинавского, немного от шале, Поэт 


го дома 


Выбирали проект по своим пожелания 


ели наш будущий дачный дом в современном стиле 


ооо 020 25° 


му выбра: 
ли остекление с панорамными окнами. Все они выходят в сад 
Пока 


ә ш новый сад далек от идеала, но это вопрос времени 
ЖӘ Ero тое ждет переделка, участок у нас небольшой, 6 соток, и 
АФ + убрали старые строения, максимально освободив сад от 
Ф скольких хозпостроек, помимо дома планируется хозблок 
Дом 6х8 м, размер совпадает со старым домом, но отличная 
Ф ооа, высокие потолки позволили в том же размере 
Ф разместить больше комнат, просторных и светлых, даже уди 
вительно! Дом решили строить его на сваях, поскольку у нас 
Ф фунд 
2 
1 
э 
э 


ент старого дома пошел трещинами, его разрывало, 


Каркасный, утепленный, нижние венцы — брус. Снаружи и 


внутри отделка – вагонка, «имитация под брус» 
Кровля - металлочерепица с водостоками. Дом 
ся 3 


отапливает 
троконвекторами. Планировали жить в доме только в 


теплое время, но не раз приезжали и в холода, убедились, что 
современные материал 


утеплители прекрасно держат тепло, 
дом быстро прогревается. Дом снаружи и вну 


и покрашен 


краской, уст 
№ зрительной 
№ д 


йчивой к перепадам температур, в 2 слоя с пред: 


рунтовкой. Для нашего интерьера мы многое 


л сами, передеј 


ываем что-то, и это очень радует 
Новый дом - как новая жизнь: столько всего впереди, 
и мечты! 


Приз 101 этапа 
конкурса 
«Любимый дом» 


Аккумуляторный перфоратор 
BOSCH Упео Maxx 


Аккумуляторный перфоратор BOSCH Uneo 
Maxx предназначен для заворачивания, 
сверления и сверления с ударом, даже в 
бетоне. Инструмент идеально подходит для 
домашнего ремонта. 

Устройство оснащено светодиодной 
подсветкой и индикатором текущего 
уровня заряда. С помощью рычажка 
пользователь может быстро переключиться 

с обычного сверления на ударное, а потрон 
Bosch-SDS-Quick позволит заменить 
насадку одним движением. 


Li-lon аккумуляторная 
батарея 18B с емкостью 
2А-ч делает устройство 


независимым от источника 
питания. 


№ Тип электропитания: 
от аккумулятора 
№ Время зарядки: 


Приз 102 этапа 
ко: а 
лы дом» 
Аккумуляторный высоторез-кусторез 
UniversalHedgePole 18 


Эффективный и удобный инструмент, 
идеально подходит для подрезки высоких 
живых изгородей. Легкий вес и прекрасная 
балансировка обеспечивают комфортную 
работу с инструментом. А технология 
интеллектуального контроля энергии 


SyneonChip продлевает среднее время работы, 


№ Тип аккумулятора: литий-ионный 

№ Время зарядки аккумулятора: 60 мин. 
№ Длина ножа 43 см 

№ Расстояние между зубьями: 16 мм 

№ Регулировка высоты: 210-260 см 

№ Вес: 3,6 кг 


Дача 
свободное время 
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оля, дача всегда присутствовала в 
вашей жизни? 

- Первую дачу в нашей семье купили 
мои дедушка и бабушка, когда родился 
первый внук. Дед с огромным энтузиаз 
мом поднимал землю, сажал клубнику, 
облепиху, яблони, экзотические в то 
время актинидию и клематисы, удив 
ляя всех соседей. Но любовь к природе 
у меня от мамы — она проводила с 

нами все лето. Мой папа тоже фанат дачи, вашего журнала 
и огурцов! Сам их выращивает и солит в родниковой воде со 
смородиной, хреном, чесноком и дубовым листом. Сейчас 
семья так разрослась, что наши домики перестали нас вме 
щаты! Мечтаем о большом доме, где у каждого будет пусть 
небольшое, но свое место. 

— Вы заядлая дачница, любите поработать в саду? 

— Огурцы с помидорами я не сажаю, но с удовольствием 
занимаюсь цветами. Хоть и ломит потом спину после работы 
с лопатой, зато какая отдушина видеть, что саженцы при 
жились, а затем распустились цветы. Еще люблю 


ягоды: высаживаю клубнику и землянику, 
много лет уже растут кусты с малиной. 
- Как в вашей семье принято прини- J 


мать гостей, часто ли они приезжают? 
— Так как муж (политик и журналист 

Xunumeün) продолжает EM 

работать и Ha даче, практически каж 5 

дый день к нам приходят люди, кто за 

советом, кто для решения проблем, да 


Александр 


и телефон звонит без конца. Без сна на свежем воздухе такой 
график выдержать было бы невозможно. В остальном все 
как у всех; шашлыки, гриль, молодая редиска, своя зелень. 

— Есть ли в вашей семье дачные традиции? 

- Да, мы очень любим настольные игры. В детстве мы 
всей семьей усаживались за большой стол и играли в лото 
или домино. Еще дача ассоциируется с ягодами. Мы собира- 
ли микс из малины и клубники, получалась полная тарелка с 
горкой, и щедро поливали сгущенкой. Вкус детства! 

— А сейчас вам где интересней с детьми: на даче 
или в городе? 

С детьми вообще нигде не соскучишься 
На даче у нас куча интересных занятий: батут, 
катания на велосипедах и самокатах по 
поселку, да и просто бесконечные раскопки 
Артема - то там ямку выроет, то здесь что. 
нибудь из своих игрушечных сокровищ, 

мч закопает. 

~ Что делает вас счастливой? 


arené 


баана 


/ ДАЧНИКИ 


В первую очередь ~ материнство! И быть в 
ощущении «здесь и сейчас». Я наслаждаюсь каждым 
моментом общения с нашими детьми. Больше всего люблю 
целовать их в макушки, ощущать их запах и крепко обни 
мать, 
подарок – моих детей 

— Поля, вы профессиональная танцовщица. Как часто 
режиссеры используют этот опыт? 

— Мое умение хорошо двигаться помогло мне при утверж- 
‘дении на роли в нескольких картинах, где требовалось уме: 
ние танцевать. В любом случае танец — это пластика. Если 
ты умеешь управлять своим телом, то навык пригодится не 
только для исполнения танцевальных «па» в кадре. Я всегда 
задумываюсь о том, какая она, моя героиня. Как она ходит, 
как смотрит, как присаживается на стул. Ведь, например, 
походка майора полиции будет существенно отличаться от 
походки девушки-соблазнительницы, согласны? 

— Конечно! Расскажите, пожалуйста, про вашу repon- 
ню нового сериала «Легенда Феррари». Кто она? 

— «Легенда Феррари» — знаковая для меня картина 
Это шпионская драма. Как же я мечтала о работе в таком 
историческом фильме! И вот свершилось Мою героиню 
зовут Джуди. Она шпионка и профессиональный киллер. 
Умная, сильная, хитрая и очень проницательная девушка 
Азартная во всем: в любви, работе. Люблю эту роль и очень 
жду премьеры! 


Бесконечно благодарю Господа за такой бесценный 
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— Близка ли вам эпоха 20-х годов, 
время, в которое разворачивается 
действие картины? 

- В нашей стране 1920-е – это рево 
люция. Я придерживаюсь традиционных 
христианских ценностей, и мне эти годы 
не могут быть близки по духу. Я христиан 
ка, а в то время уничтожалась религия под 
лозунгом «религия = опиум для народа», унич 
тожалось духовенство, грабили монастыри и храмы. 

Это бесчеловечно. А о теории свободной любви, доступной 

как «стакан воды», вообще промолчим 

— Какая атмосфера царила на площадке? 

— Замечательная! Я вообще везучая на режиссеров 
Безумно понравилось работать с Константином Максимовым, 
он настоящий профи. Как же он умеет и любит работать 
артистами: все объяснит, расскажет и в то же время выслу- 
шает мнение актера и предложение по сцене. Чудесная 
оператор Лена Иванова, такая светлая, улыбчивая. Да и с 
художником по гриму Ольгой мы в прекрасных отношениях, 
знакомы с ней по картине «Отражение», Актерский состав 
очень сильный: Павел Делонг, Ольга Погодина - яркие, кра 
сивые и безумно талантливые артисты. Я очень рада и счи- 
таю, что мне действительно повезло принять в ней участие, 

— Наделяете ли вы своих героинь какими-то личными 
качествами? 

— Работая над ролью на самом начальном этапе, пробах 
к фильму или уже репетициях, я, конечно, иду от себя, Но 
потом, перед съемкой, моя задача — «увидеть» героиню, 
понять ее. Я должна представить, как она говорит, во что 
одета, Если в сценарии мало информации от сценариста, то 
моя задача — продумать ее характер до мелочей. И вот когда 
наступает полное слияние с ролью, тогда и происходит та 
самая магия кино. 


— Возможна ли ситуация, когда вы переносите чер: 
героинь в собственную жизнь 

Не мог) казать. Я обычной жизнью, 
решаю бытовые задачи, но одновременно нахожусь в NOV 
ке, в «нащупывании» характера своей героини. Могу приме 


рять на себя ее черты, но это все в моих мыслях и на жизни 
никак не отражается. Даже емки я переключаюсь 
и легко выхс з роли, Знаете, что действительно ино 
гда может сыграть злую шутку? Это работа в нескольких 
пре дновременно. И вот тут можно легко примени 
качества своей героини к характеру другой своей роли. Тогда 
главная задача - не запутаться в них! Умение « 
с ль и переключаться на что-то др 

м итренировкой 
— Над какими характерами вы любите 
работать больше всего? 

Мне очень нравятся драматические 


м сложнее судьба героини, тем 


притягательнее для меня роль. Я пред 


почитаю пережить весь спектр эмоций в 
кино, а в жизни я ценю спокойствие, г 
монию и льность. Семья — гла 


ценность риключения, конфликты 


препятствий пусть будут 


асас тос ЕРТЕ] 


очаг для всех 


Очередной рассказ про переезд горожан в деревню — это 
не столько про серьезные жизненные обстоятельства, которые 
подтолкнули их к такому шагу, сколько повествование про Дом. 


то история про традиции и настоящее, про 
л будущее. Ведь именно ста 
тый внутри, с возд 


семейный оча 
рый дом, 
гостины 


A комнатами, 
эркерами дал 


лю опору. Зд 
уеты и смогли 
новое будущее. 


дух от 
нирова: 


яблоневый сад 
В начале девяностых родители Светы, Лю, 


Михайловна и Анатс Иванович Фроловы, 
o, и в душу 


нашли эте 
им сразу запал 
антоновка, У этих дере и тогда был 
солидный возраст, вед 
в тридцатые годы прошлого века. Плодоносят 
деревья от души, кстати, и до сих пор, Поэтому 


мес 
с яблонями 


посажены они были 


хозяева порой готовы этот щедрый урожай 
буквально раздавать. Дом не просто строи 
ли, а именно создавали – рисовали чертежи, 
план, продумывали каждую мелочь. Хотели 
хозяева, чтобы была тут пристань для всей 
семьи, детей, внуков и, конечно, многочислен 
ных гостей. Анатолий Иванович был человек 
яркий, щедрый, всем вокруг умел помочь, 
поэтому всегда дом и сад были заполнены 
друзьями. И мечтал он, чтобы не пустовал дом 
и без него. 


к своим истокам 


Когда у Светы и Евгения стал вопрос – а что 
же дальше? - они, почти не раздумывая, 
собрали вещи и уехали из Москвы в Яковлево. 
Подспудно Света к перемене образа жизни шла 
давно. Когда-то даже написала такие строчки 
«Так, может, взять и прыгнуть в омут, вниз! 
Забыть о статусах и песни петь продолжить? 
Сменить привычный смог на легкий бриз, 
Минуты юности и счастья приумножив?» 


Людмила 
Михайловна 
и Анатолий 
Иванович 
Фроловы — 
создатели 
дома 


беспокойное хозяйство 


Год ребята выбирали свой путь, думали про 
разные направления, и все они были связа 
ны с жизнью здесь, в деревне, хотя оба сугу. 
бо городские жители. Но, видимо, пришло их 
время начать новое. Было им одно ясно, что в 
хозяйстве появятся и другие животные, кроме 
псов и котов. Тщательно изучив матчасть, при 
ступили. Для начала - куры, Затем появилась 
коза Даша - она и сейчас главная коза в стаде, 
а разрослось оно теперь до двадцати голов. И 


Нубийская 
коза Африка 


— новичок 


mosumas ДАЧА 77 


СВОБОД МЯ ФЕРМЕРЫ -ГОРОЖАНЕ 


ит это беспокойное хозя нью животных. Но поскольку в 

нда омышленник 
так далее жизн оро, | один из их Bocni коз 
новая ская коза Африка лик Мар ›го — Чудо) 
ene 7 око она пока ил нај 
надежде, потому что у этой породы оно как 


льской обла 
пломбир по 


к новым победам 

Несмотря на теоретическую подготов 
ого хозяйства узнава 
ь каждый де! 

было принимать решения, 
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теперь козье стадо, со временем, будет nonon 
няться новыми животными уже от своего титу 


лованного производителя 


светлый путь 


Евгений своими руками построил козам замеча- 
тельный новый дом, да и весь тщательный уход 
режимом питания и выверенным содержани 
ем под его контролем. Не говоря уже о том, что 
руки у него золотые и умеет он ими все почи- 
нить, сконструировать и построить. Света меж 
тем прошла обучение на курсах сыроварения, в 
планах – своя сыроварня уже большего объ- 
ма, потому что стадо увеличивается, моло 
ка становится все больше. Каким-то образом 
удается ей совмещать два образа жизни 
Один – наполненный сельскими заботами, 
а второй — работа в качестве администратора 
в местном спа-салоне ZAZ. Хотя часов в 
сутках не прибавилось, И надо успевать 
все. Потому что планы у хозяев боль: 
шие, да и у коз, видимо, тоже — так Охрана 
щедро они нарожали козлят здесь 
B мощь ребятам и мама 
Светы, Людмила Михайловна, и внимательная 
старый душистый сад, и, конеч и доброжела- 
но, дом, в котором есть все для 
жизни и души. Он всех отогрел, тельная 
всех обнял, направил. И теперь здесь 
новое поколение, но главное — ничего 
остановилось, не замерло 
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РЕВТТКА 


ДАЙТЕ РАСТЕНИЯМ ЛУЧШЕЕ! 


ФЕРТИКА Газонное. Весна-Лето 
МРК 11:12:26 +S + Ca + МИКРО 
+ Комплексное гранулированное удобрение 
° Содержит все необходимые макро- 

и микроэлементы в оптимальном 


соотношении 
о А 
“ш г. Способствует быстрому отрастанию трав 
ГАЗОН после очередного скашивания 


ВЕСНАЛЕТО 
* Повышает густоту травостоя, препятствуя 


распространению мха и сорных растений 
» Обеспечивает интенсивную ярко-зеленую 
окраску газона 
* Упаковка: пакеты по 2.5, 5, 10 и 25 кг 


© 


Состав 


07 009 008 016 016 


Нормы и способы внесения 


Сроки внесения 


При закладке газона: в разрыхленный верхний слой почвы вносят сухое удобрение из рас- 
чета 10 кг на 100 кв м и тщательно все перемешивают. Поверхность почвы выравнивают 
и слегка уплотняют. 

Весной после таяния снега: для хорошего и дружного отрастания трав весной, граблями 
очищают газон от старых листьев и подкармливают из расчета 4-5 кг удобрения на 100 кв.м 
Подкормку проводят сухим удобрением во влажную почву. 

В период вегетации: скашивают траву обычно один раз в неделю. После каждого второго ё 
скашивания проводят подкормку из расчета 5-7 кг удобрения на 100 кв.м газона. Удобре- ВЫ. ды 
ние разбрасывают по поверхности газона. Для более равномерного распределения половину и в период вегетации 
нормы рассыпают вдоль участка, а половину - поперек. После этого газон поливают. зиен гаа 


ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ! Для создания долголетнего 
газона почва должна быть легкой – песчаной или 
супесчаной, При наличии тяжелых почв — глинис- 
тых, суглинистых – добавляют песок. При закладке 
газона слой песка 10-15 см равномерно распре- 
деляют по поверхности и перемешивают с почвой. 
Оптимальный период закладки газона – ранняя 
осень. В средней полосе наиболее благоприятное 
время для посева газонных трав - август-сентябрь. 
Возможен посев трав и весной. Время от времени 
проводят аэрацию газона. Для этого в газоне с помо- 
щью вил делают отверстия. Таким образом улучша- 
ется кислородное питание корней и газон оживает. 


АО «ФЕРТИКА»: 109456, r Москва, Рязанс» 


i проспект, д.75, K.4, 


(495) 646 1545. E-mail: ini 


